PROGRAMY

PRIMARNI PREVENCE

Spoleéné k bezpedi, z.s.

Spoleéné k bezpeci,z.s. Staré Sedlo 92, Orlik nad Vltavou



Mgr.Martina Grohmanova
Kontakt: margrovrch@sznam.cz, tel.: 775 19 22 66

A. VSeobecna primarni prevence

1.

Prace s tématem rizikového chovani ( Sikana, agrese, nasili, kyberSikana, komercni
seX, zneuzivani, zaSkolactvi, rasismus a xenofobie, negativni plisobeni sekt, pravni
védomi, kriminalni chovani —kradeze, vandalismus, drogova prevence atd.)

Prace se tfidou jako prevence

Prace se tfidou, ve které se vyskytne rizikovy faktor

Cilova skupina: 7aci 1.st a 2.st ZS , Zci viceletych gymnazii

Casova dotace: pocet vstupi individudlné po dohodg, jeden vstup — 3 vyucovaci
hodiny u déti + hodina rozboru

B. Selektivni primarni prevence

1.

Intervenéni program ,,Prace se tifidou“ — program je vhodny v ptipadé, kdy je
tiida vnimana jako nezdrava v oblasti vztahti uvnitf tfidy — vyroky ucitele typu:*
Spatné se tam uci, néco neni v potadku, néco tam je, nejde tam ucit”. Vyuzivam
model ¢tyt vstupti do tiidy po tfech vyucovacich hodinach u déti. Nasledny
hodinovy rozbor s TU a vedenim Skoly. Prvni dva vstupy po tydnu, u dal$ich dvou
je mozné interval protdhnou maximaln¢ po 14 dnech. Programu je vzdy piitomen
tfidni ucitel a u néj je zasadni, aby byl motivovany na zménu. Soucasti programu
je nacteni tiidy, zjisténi miry bezpeci tiidy, motivace ke zméné u jednotlivych
zaku a tiidy jako takové. Orientace v dynamice skupiny, posileni bezpeci tiidy,
nastaveni zakladnich pravidel a mantineltl, trénovani zadkladnich komunika¢nich
technik a dovednosti vedouci ke zméné ve zdravé spolecenstvi. Postupné dochazi
Kk posileni socialnich kompetenci zakd.

Cilova skupina: 7aci 1.st. a 2.st. ZS, Zaci viceletych gymnézii

Program adaptace tfidnich kolektivii — program je vhodny :

a) U nové tvorenych kolektivii trid, kde je vétsi pravdépodobnost piitomnosti
rizikového faktoru, pfechod z 1.st na 2.st ZS, viceleta gymnazia, 1.r. SS

b) navrat kolektivii z distancni formy vzdélavani (podpora zdravé komunikace
mezi zaky, ladéni hranic a mantineli fungovani tfidnich kolektivi)

¢) sloucené tridy

d) novy tridni ucitel

Casova dotace: individualni dle dohody, moznosti prace ve §kole, vyjezd mimo
Skolu
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C. Indikovana prevence

Skupina 1-9 déti, minimalné 6 setkani po 2 vyucovacich hodinach. Interval mezi
vstupy minimalné 14 dni, maximalné 1 mésic. Skupina vznika z déti z riznych
ro¢niku a tiid. Individudlné se nastavuje po konzultaci lektorky s objednavatelem.
Cilem je podpotit socidlni kompetence zakl. Program je sestaven ze zdkladni tirovné
komunikacnich dovednosti, vede k osobnostnimu rastu. Vybér déti vychazi ze dvou
moznosti a) détem je program nabidnut a ony si ho samy voli b) détem je program

v ramci SVP uréen. Moznosti jsou individualni pro kazdou 8kolu, vychazi ze zaméru
Skoly.

Po kazdé praci ve tfidé (programu) nasleduje metodicky rozbor, konzultace lektorky s TU a
vedenim Skoly.

CENA vcetné vSech naklada je 1 500,- K¢ za hodinu bez ohledu na vzdalenost od mista
vyjezdu do mista konani.
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