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Ptirucka Bezpecna Skola, aneb Co délat, kdyz... vznikla na zakazku meésta Sokolov. Je
urCena vSem pedagogum, ktefi se chtéji 1épe orientovat v oblasti prevence socialné-
patologickych jevi a kriminality a byt dobfe pfipraveni na situaci, kdy prevence selze a je
tteba realizovat pfipraveny krizovy scénar.

Ptiru¢ka neni komplexni syntézou, neanalyzuje podrobn¢ pticiny a dusledky problémovych
jevu, ale obsahuje praktické rady a navrhy na postup v konkrétnich situacich. Pro soustavnéjsi
studium jednotlivych problémi odkazuje na odbornou literaturu a dal$i zdroje informaci.
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1. ZAKLADNI PRAVIDLA BEZPECNE SKOLY

Zakladem uspésné prevence rizikového chovani a rizik obecné jsou kvalitné nastavena
pravidla fungovani denniho chodu Skoly, pravidla pro vnitini i vnéj$i komunikaci, znalost
zékonného ramce a pribézny monitoring. Zasadni vliv na efektivitu prevence ma to, ze kazdy
vi, co ma kdy délat a ze to také déla. Pravidla bezpecné skoly se vztahuji jak na bezpeci
fyzické, tak na bezpeCi socidlni. Pro méfeni uspéSnosti je proto tfeba pouzivat jak
kvantitativni idaje o poctu urazi, napadeni, fyzickych konfliktd, rychlost a GspéSnost skolni
reakce na fyzické ohrozeni a podobné, tak i miru pocitu bezpe¢i vyjadienou v kvalitativni
roving.

Q 29 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon
Skoly a Skolskd zafizeni zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi déti, %dkii a studentii pii
vzdélavani a s nim piimo souvisejicich cinnostech a pii poskytovani Skolskych sluZeb a

poskytuji Zakiim a studentiim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

1) Zasady pro tvorbu bezpeénostnich pravidel

Pro vSechna formalni $kolni pravidla plati n¢kolik zdsad, které je uzitecné dodrzovat a co
nejméné se od nich odchylovat:

PRIMERENOSTI - co do poétu i oekavani vysledného efektu. Méjte pravidel tolik, kolik
jste schopni si pamatovat. KdyZz si je vSechna nedokdZe zapamatovat ucitel, neni
pravdépodobné, Ze by je saim dodrZoval a nasledné duisledné trval na jejich dodrZzovani Zéky.
Pti jejich tvorbé méjte na paméti, Ze kvili nim budete dnes a denné€ vstupovat do konfliktd,
které¢ by nemély ve vysledku mezi vds a zadky vnést nepfatelstvi. Problémy nevyrabé&jte, a
kdyz uz né€jaké existuji, tak je nezhorsSujte neptfimétrenosti svého postupu.

SROZUMITELNOSTI - pravidla formulujte je jako vysledné kompetence. Je to trochu
slozit&jsi to vymyslet, na druhou stranu to dava smysl v§em — ucitelim, zaktim i rodic¢tm.
Vsichni byste méli védét KAM jdete — k jaké pfesné kompetenci to sméfuje a méli byste si
byt schopni v kazdém okamziku té cesty zmétit KDE jste Vv procesu jejiho osvojovani prave
ted’.

UCELNOST! - pii formulaci normy musite vsichni znat jeji Gcel, tedy PROC to chcete a
k ¢emu to komu je. Je nutné vyloucit veSkerou svévoli ve smyslu ,,bude to tak, protoze jsem
to fekla“. Nikdo nemusi délat néco jen proto, ze to nékdo ,,fekla®, a proto to také cela rada
(nejen) déti nedela. Takové formulace je nutné nahradit jinymi: ,,protoze nam vSem to uklada
zakon, protoZe to zakon zakazuje, takova jsou pravidla pro spolecné Ziti mnoha lidi na malém
prostoru apod.

2) Jak nastavit systém pravidel

Moznosti nastaveni systému pravidel je mozné si ukazat na nasledujicim ptikladu: Velké
mnozstvi Skolnich lidi (ucitelé, Zaci 1 dalsi lidé ze Skoly) vlastni mobilni telefon a velké
mnozstvi z téchto vlastnikli nemé dobte osvojené zasady jeho bezpecného pouzivani. A to ani



ve vztahu ke své vlastni bezpe¢nosti (POSTARAM SE O SEBE), ani ve vztahu k bezpe&nosti
ostatnich (NIKOHO NEOBTEZUJI). Pouzivaji ho kdykoliv na né& pfijde nutkéni, coz s sebou
piinasi mnoha rizika ve vSech moznych trovnich. Usoudite, Ze je na case néjak to regulovat.
Ucitelé si opakované stézuji na chovani zaku, zaci si stézuji na chovani jinych zakt, kdekdo si
stézuje na kdekoho a to, co vSechny tyto ptipady spojuje je pouzivani mobilniho telefonu
V rozporu s ocekavanim druhé strany.

Systém muzeme nastavit v téchto krocich:

1) Zmapovat OCEKAVANI: Vyplynou vam z diskuse, viemoznych Setfeni $kolnich
ptfipadt, z pozadavkll kladenych na systém zriznych stran. Zkuste je definovat
vSechna najednou, spojovacim prvkem bude pouzivani mobilu. V pocatecni fazi je
necenzurujte, a to ani tehdy ne, kdy zngji n&jak jako SVETU MIR, ono si to postupné
sedne.

Muzete to udélat naptiklad takto:
Polozte vSem lidem ze $koly néjakou tematickou otazku a nechte je zcela volné se vyjadfit.

Postup: moderdtor (ve tride ucitel, ve sborovné reditel) vydava pokyny:
a) Kazdy sam za sebe se zamyslete nad timto (jedna z otazek nize).
b) Zapiste si to, s nikym to ted” nerozebirejte.
c) To, co vam z toho vadi nejvic, anebo to, co si myslite, Zze by mélo zaznit, piijd'te tady
napsat (n€kde v mistnosti, velky papir, tabule, aby na to vSichni vidéli).
d) Nikdo nic nekomentuje a nijak se k ni¢emu nevyjadifuje, jenom to tady napiste.

Moderator napise na tabulil papir tu otazku (ty otdzky) sam:
e Co se vam v posledni dob¢ stalo neptijemného a néjak v tom hral roli mobil?

e Co vam ve $kole vadi, kdyz se déla s mobilem?

Proces je to jednoduchy, transparentni a zarucuje vam, Ze vSechno, co se tam ma objevit, se
tam objevi. Uk4Ze vam to stupné nalé¢havosti, ¢etnost nepiijemnosti jevu ve vztahu k poctu
lidi, kterym vadi a nasméruje vas to dal§im smérem. Bude tam néco v tomto smyslu:
o Vadi mi, kdyz zZaci pouzivaji mobil pri vyucovani, i kdyz jsem jim rekla, Ze to délat
nemaji.
o Vadi mi, kdyz se Zaci neustale mezi sebou foti, nekam si to posilaji a pak s tim chodi za
mnou.

e [jejich rodice s tim pak chodi za mnou.
Apod.

2) Vyjasnit si CO NECHCEME

A4

Formulovat co byt ma je t€Z§i, nez co byt nema. Je proto mnohem jednodussi z toho, co jste
zjistili, formulovat to, co u nas ve skole nechceme. Mnohé z toho, co jste zjistili pfi mapovani
ocekéavani se spoji do jednoho NECHCEME, ¢imz se vam ta norma za¢ne vylupovat.
Napt.:
e Nechceme, aby vyucovaci hodinu narusovalo zvonéni mobilnich telefonti nebo jiny
zpisob jejich pouzivani.
e Nechceme, aby se zaci vzajemn¢ nataceli a pak si tim ublizovali.



e Nechceme se divat na to, jak béhem prestavky vyznamna ¢ést Skolnich lidi ,,odejde
Z ptitomnosti do né¢jakého jiného stavu byti.

3) Prozkoumat SVP/RVP

Najdéte v SVP viechny mozné kompetence, ke kterym se dana problematika vztahuje a
konkrétni vystupy, které uz né¢kde mate. Kdyz tuto fazi nezaradite, budete se neustale s nékym
dohadovat, pro¢ to mate takto, zatimco ve vedlejsi Skole to maji jinak. Také budete Celit
nespokojenostem ohledné miry rizika, kterou vidite. Jakmile za¢nete hledat a nachazet v tom
co uz nékde mate, bude pro vas snazsi zformulovat samotny vystup. U zachazeni s digitalnimi
technologiemi se digitalni kompetence piimo nabizeji. Vzhledem k tomu, Ze vam vadi i to, ze
o prestavce zak nekomunikuje s nikym, kdo je tady a ted’, coz vyusti az v to, ze nedokéze
samostatné fesit jednoduchou komunika¢ni situaci, uz se pohybujete v kompetencich
socialnich a komunikaénich.

4) Formulovat KOMPETENCE A VYSTUPY
V této fazi si uz dokézete docela ptesné urcit, co sledujete. Kam mé zak dorazit, co ma umét a
budete schopni zformulovat, jakou podobu ma ten, ktery vystup u zéka na konci toho, kterého
ro¢niku. Hledate takové formulace, které budou platné po celou dobu zakovy dochazky do
vasi Skoly a takové, které nebudete muset viibec ménit.

Piiklad: Obecna kompetence JE SAMOSTATNY V SEBEOBSLUZE mé4 jinou konkrétni
podobu na vystupu z piedskolniho vzdélavani, jinou na konci prvniho stupné zakladni Skoly,
jinou ve tietim ro¢niku stfedni Skoly, ale je to stdle jedno a to samé. Zatimco u piedSkolaka
o¢ekavate a také ho k tomu vedete, Ze si sdm oblékne boty a bundu, a to pfiméfenym tempem
a v pfiméfeném provedeni, od Zdka sedmého ro¢niku v té souvislosti ocekavate, Zze rozpozna
svou skiiiiku na chodbé, dojde si do jidelny sdm na ob&d a trefi sdm na nadrazi, kde mate sraz.

Ptiklad formulace kompetence:

., Zdk zachdzi ve Skole s mobilnim telefonem tak, aby nikoho neohrozoval ani neomezoval na
jeho pravech. *

Takto formulovand kompetence je univerzalni a konkrétni vystupy si nastavite podle v€ku
zaka. U malych déti bude Gplné osvojeni vypadat tak, Ze ma mobil (kdyz uz ho tedy ve Skole
nutné musi mit) po celou dobu pobytu ve $kole uklizeny a nijak ho nepouziva. Mezi prvnim a
tretim ro¢nikem ZS muzete o¢ekavat, ze mezi détmi jsou takové, které mobil zatim nevlastni.
Proto je srozumitelné vSem, pro¢ ho nemaji ve Skole viibec pouzivat. Ucite je zdkladni troven
kompetence — dokazat se od pfistroje odloucit a travit Skolni ¢as bez néj. Tento vystup
sledujete na Skéle: osvojeno zcela — osvojeno t€met — osvojeno ¢astecné — jeSté neosvojeno a
mate presné popsané, jak to vypada v tom, kterém stupni osvojeni.

Zak na vystupu ,,0svojeno zcela“ nejen Ze vi, Ze to tak ma byt a Ze to také umi udélat, ale on
to prosté déla, i kdyz ho u toho nikdo nevidi!



U 74kt od &tvrtého roéniku ZS mizete odekavat (coZ si ovéfite vlastnim pozorovanim), Ze
mobil maji téméf vSichni a téméf vSichni jsou zvykli ho pouzivat. Sledovat stale stejny vystup
je neudrzitelné a ani to neni zadouci, brzdili byste tim proces uceni V tuto chvili uz vite, ze
ucitelé pred vami sledovali vystup v podobé¢ ,,viibec to tady nevytahuj* a vite, na jaké tirovni
vystupu Zaci jsou. Ze bude kazdy na jiné je samoziejmé. Dalsi vystup je proto nastaveny tak,
ze mobil zak ve Skole uz pouziva v néjakém regulovaném rezimu. Uz ho umi uklidit a
nepouzivat, nyni smétuje k tomu, aby dobie rozpoznaval, kdy je moznost ho pouzivat a kdy
stale trva varianta uklidit. A takto to stupiiujete az do samotného vystupu, ktery je na konci
vzdélavaciho procesu.

5) Nastavit HRANICE
Pti formulaci konkrétnich vystupti budete potiebovat védét, kam az mizete jit. Kam az vas
pusti zdkon. Kdybyste chtéli pouzivani mobill zcela zakdzat, musite mit pro to oporu
v zakon¢, protoze $kola neni autonomni uzemi, které si urcuje sva vnitini pravidla nezavisle
na zbytku zem¢. Aktualné vam to Skolsky zadkon umoziuje.

§ 30 odst. 3 zdkona & 561/2004 Sb., Skolsky zdkon

Skolni 7ad nebo vnitrni rad miize omezit nebo zakdzat pouzivani mobilnich telefonii nebo
jinych elektronickych zarizeni deétmi, Zaky nebo studenty, s vyjimkou jejich pouzivani v
nezbytném rozsahu ze zdravotnich ditvodii.

Uroven vystupu je nutné provéazat s disledky, které to pro zéka bude mit, jestlize ho
nedosahuje v Grovni ,,0svojeno zcela“, piestoze mu v tom objektivné nic nebrani. Ma jasné
nastaveno, ze jestlize je patdk, potom ma mobil pfevazné uklizeny nékde ve svych vécech.
Pouzivat ho miZe pfi vyucovani, a to piesné podle pravidel, ktera urcila ucitelka a také o
velké prestavce presné podle pravidel, kterd jsou ve Skolnim fadu. Mimo takto vymezeny ¢as
plati, Ze mobil je uklizeny. A protoZe jste s nim model ,,mobil je uklizeny* nacvicovali uz
¢tyri roky, tak to, Ze to nedéla, znamena nejen to, Ze neni na vystupu, a proto musi
potrénovat, ale také to, Ze uZ svym chovanim ohroZuje systém. Nelze se na néj
spolehnout. A na koho se nelze spolehnout, ten je nebezpecny, a proto je potieba pohnat ho
k odpovédnosti. Musi pocitit disledky svého postoje, dasledky své nekompetentnosti.
Pouzivat mobil pfi vyucovani se tieba teprve uci, takZze se mu legitimné muize stat, ze ho
pouziva i k néemu jinému, nez ma. Chcete, aby ho pouzival k vypoctim, on hraje hru. Tim
porusuje pravidla, ale tato pravidla se uci, tento vystup trénuje, nema ho jesté osvojeny.
Diisledek nemtize byt stejny jako u poruseni toho, co uz osvojené ma mit. Loni ho jesté pii
vyucovani pouzivat nesmél viibec, je to novinka a on chyby dél4 a délat bude. Mozné se s nim
musite vratit o krok zpatky, je to fizené uceni jako kazd¢ jiné. Jakmile ho ovSem pouziva (k
¢emukoliv, to uZz netfeba zkoumat) mimo vymezeny cCas, je nutné zatizit ho disledkem
takového rozhodnuti. On tohle uz umét ma a musi, my vsichni uz od né¢j ocekdvame, ze toto
ma zvladnuté a my jsme ve vztahu k nému v bezpeci. Uz nikoho nebudou zajimat okolnosti
PROC porusuje pravidlo, protoze nam vsem jsou jeho motivy jedno. Jakékoliv jeho
vysvétlovani, Ze ,,on nic $patné¢ho nedélal, jen se chtél podivat...napsat mamince...* a jiné
vymluvy jsou jedno. Ted’ a tady ho pouzivat nema vubec, vi to, a presto to déla. Své vlastni



zajmy upiednostiiuje pred zajmy skupiny. To si nemuze skupina nechat jen tak libit. Hranice
se odvijeji od vystupt a vystupy od kompetenci.

6) Seznamit s DUSLEDKY

74k pravidla zna, mél dost Gasu si je osvojit, vi dobfe, pro¢ je ma dodrzovat a je si také
védom, Ze kdyz zije vic lidi v omezeném prostoru, bez pravidel to nejde. To je zaklad. Zna je
a trénoval, aby je um¢l dodrzovat. Presto z n¢jakého ditvodu dava piednost svému chténi,
svému individuadlnimu zajmu, pifed zajmem skupiny. To nelze nechat jen tak. On i
spolecenstvi museji mit zaruceno, ze kdo nedodrzuje svoje povinnosti v o¢ekdvané podobg,
ponese dusledky svého jednani. Kdo je pro skupinu nespolehlivy, protoze nezvlada sam sebe,
bude potiebovat zvyseny dohled. Nemiize ofekavat, ze mu bude pfiznana takova studijni
autonomie (vyjadiena napiiklad divérou v jeho samostatnost), jako tomu, kdo na vystupu uz
je, a proto mu neni potieba neustale poskytovat dopomoc. Zak, ktery ani po étyfech nebo péti
letech tréninku neovlada sdm sebe natolik, aby odlozil mobil do tasky a tam ho nechal, bude
potiebovat neustdlou dopomoc ze strany systému. Soucasné ale nelze ocekavat, Ze ta
dopomoc bude ve stejné formé, jako kdyz vystup teprve trénuje. V tréninkovém obdobi (do
osvojeni o¢ekavaného vystupu) je hlavnim ucitelovym ukolem stale s Zdky opravovat chyby,
stdle na kompetenci pracovat. Po skonceni tohoto obdobi musi systém pouzivat takovou
formu dopomoci, ktera zajisti, aby zakova uroven osvojeného vystupu (jesté ne) nebrzdila
rozvoj skupiny, neohrozovala systém a nepietézovala ucitele. Takze zatimco zéaci na vystupu
maji mobil u sebe, uklizeny mezi svymi vécmi, protoze ho tam dokazou také nechat, on svij
mobil odevzda rano do sekretariatu a pti odchodu ze Skoly si ho vyzvedne. To je pfesné ta
uroven dopomoci, kterd odpovida urovni jeho vystupu. A to je disledek, se kterym je doptedu
kazdy seznamen. UloZené kazenské opatteni je pro n€které zaky pfili§ abstraktnim disledkem
(to neznamend, Ze mu nema byt ulozeno), takze pftili§ nizkou piekdzkou.

3) Zakotveni pravidel ve $kolnich dokumentech

V ptedchozi ¢asti jsme si ukdzali, jak dilezit¢ je definovat si Zzadouci chovani jako
kompetenci a fizené uceni fazovat pomoci ocekavanych vystupt. To plati u veskerého
chovani, kterému je potifeba ve Skole ucit, protoze Skola ve vztahu k nému ptedstavuje
specidlni prostfedi a nelze proto od nikoho spravedlivé ocekavat, ze ihned vi, CO a umi i
JAK. Pravidla pro zachazeni s mobilem jsou jina v autobuse, jina v knihovné, u lékaie nebo
doma. Skola je tréninkové prostiedi, proto se zde trénuje nejen chovani v ni, ale i
seberegulace, schopnost pfizplsobit se, a také jaké disledky mohu ocekavat, kdyz se chovam
predvidateln¢ a jaké, kdyz ne. Zakladni zakotveni vSech vychovné-vzdélavacich vystupt je ve
Skolnim vzdélavacim programu. Tam je nutné mit konkretizovano vSechno, co se ve skole
fizen& uci:

¢ 5 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Skolni vzdélavaci program vydava reditel §koly nebo Skolského zarizeni. Skolni vzdélavaci

program reditel skoly nebo Skolského zarizeni zverejni na pristupném misté ve skole nebo
Skolském zarizeni; do Skolniho vzdélavaciho programu muze kazdy nahlizet a porizovat si z
nej opisy a vypisy, anebo za cenu v misté obvyklou muze obdrzet jeho kopii...



Néco se ovSem ve $kole fizené neuci, protoze rovnou ocekavate, ze zak to umi nedélat. Tyka
se to vSeho, co je zakonem/zakony regulovano do té miry, ze je to vSude stejné. Naptiklad ve
Skole nikdo nekoufi a nepije alkohol. Stat reguluje dostupnost alkoholu i tabaku tak, aby se
déti nemohly k nicemu z toho snadno dostat. A kdyz se dostanou, potom je to disledek néci
nedbalosti, anebo dokonce védomého poruseni pravni povinnosti. Disledek selhani dospélych
lidi. Dité¢ by si nemélo snadno opatiit ani tabak ani alkohol, vi, Ze nic ztoho nema
konzumovat a ve vSech prostiedich, ve kterych se pohybuje, je to stejné. Jednim
Z nejzasadnéjsich rozdilt v pfistupu k rizikovym jevim mezi pfistupem rodice a piistupem
ucitele je ten, ze ucitel nesleduje zadné své vlastni cile. A to ani ucitel, ktery uci ve skole,
kterou zfizuje nevefejny zfizovatel. Stat nemuze brat a nebere zadné ohledy v oblastech, které
sam n&jak reguluje. U¢itel nemiize pfimhurovat o¢i nebo predstirat, Ze néco neni, kdyz to
je a néjak to bagatelizovat, protoZe haji veiejny zajem (je ve ,,sluzbach statu*), nikoliv
ve ,sluzbach rodin“. Ve Skole nemohou byt Zadné situace, kdy Skola toleruje chovéani, které
je obecné zapovézeno. Zakovi nemuZe projit, kdyz ve $kole kouii nebo piijde opily.
Dokumentem, ve kterém je takové chovani zakazano a kterym je regulovano, je Skolni fad.

¢ 30 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon

Reditel Skoly vyda skolni 7ad; reditel skolského zarizeni vnitini Fad. Skolni Fad a vnitini 7ad
upravuje

a) podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti, zdkii, studentii a jejich zakonnych zdstupcu ve

Skole nebo skolském zarizeni a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahii se zaméstnanci
ve Skole nebo Skolském zarizeni,

b) provoz a vnitini rezim Skoly nebo Skolského zarizeni,

C) podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zakii nebo studentii a jejich ochrany
pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili,

d) podminky zachdzeni s majetkem skoly nebo skolského zarizeni ze strany deti, Zdkii a
studentii.

Upravit zakaz koufeni a alkoholu ve Skole 1ze ve Skolnim fadu napft. takto:
e Privzdélavani a vSech cinnostech s nim souvisejicich je zakazano kourit.
o Do skoly je zakazano prinadset alkoholické napoje; pri vzdelavani a s nim souvisejicich
¢innostech je zakdzano alkoholické ndapoje konzumovat a vstupovat do skoly pod
jejich vlivem.

Specidlnim Skolnim dokumentem, ktery se zamétfuje vyhradné na problematiku Skolni
bezpecnosti a ochrany pred riziky, je preventivni program Skoly. Obcas se pouziva i nazev
Minimalni preventivni program. V praxi se jedna o volné¢ zaménované dokumenty, kdy se
v nékterych lokalitdch zauzival jeden z ndzvi, v jinych ten druhy. Ke zmatku pfispiva také to,
ze oba nazvy byvaji volné pouZivany a vzijemné zaménovany dokonce i ve vyhlaSce o
poskytovani poradenskych sluzeb a ve strategickych dokumentech. Jedno a to samé to ovsem
neni. Zatimco preventivni program skoly je soucasti Skolniho programu poradenskych sluzeb,
muze mit rozlicnou podobu a jeho tvorbu trénuje Skolni metodik prevence v rdmci
specializatniho studia, Minimalni preventivni program je komplexni, rozsahly program



podobny Skolnimu vzdélavacimu programu, ve kterém jsou preventivni témata rozpracovana

’ o ;o ’ roxr e 1 v .. 1.7
podobnym zplisobem, ktery je uvedeny v prvni ¢ésti tohoto textu™. Paradoxné tak minimalni
program byva mnohem rozsahlejsi nez preventivni program.

§ 7 odst. 3 vwhldsky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

Skola zpracovivd a uskuteliiuje program poradenskych slufeb ve Skole, ktery zahrnuje
popis a vymezeni rozsahu cinnosti pedagogickych pracovnikii uvedenych v odstavci 1,
preventivni program Skoly vcetné strategie piedchazeni Skolni neuspésSnosti, Sikané a dalsim
projeviim rizikového chovani.

Skola vkazdém piipadé preventivni program zpracovava a Skolni prevenci formalné
zabezpecuje praveé timto dokumentem. Program se kazdy Skolni rok vyhodnocuje. Je proto
uzitecné, zejména pouzivate-li komplexni model v né¢jaké verzi Minimalniho preventivniho
programu, mit k nému standardni ro¢ni akéni plan. Kromé néj zpracovava skola, jak je z vyse
citovan¢ho ustanoveni ,,poradenské vyhlasky*“ ziejmé, strategii predchazeni Skolni
neuspésnosti, strategii predchazeni Sikané a strategie predchazeni dalSim rizikovym
jevim. K jejich zpracovani lze vyuzivat napiiklad metodiky, které vydava MSMT? P
pouzivani v§ech metodik a doporuceni je tfeba pocitat s tim, Ze obsahuji Casto pravné sporné
postupy, ve kterych se dobra vile a nadseni pfedbihéd ptfed redlnymi zakonnymi moznostmi.
Odpovédnost za zdkonnost nese feditel/ka Skoly, nikoliv tviirce metodiky a doporuceni.
Dalsimi $kolnimi dokumenty jsou krizové plany, ve kterych je pfesné popsan postup, co je
treba déclat, jakmile se né&jaké riziko naplni. Zatimco preventivni strategie se zaméfuji na
predchazeni rizikiim (neZ se naplni, aby se nenaplnila = PRED), krizové plany se zamé&fuji na
minimalizaci §kod, které naplnénim rizika hrozi a vznikaji = PRI a PO.

Konkrétné napft. takto:

Strategie: kouieni — rozmisteni zdkazovych tabulek (zdkon), formulace zdkazu do Skolniho
radu, seznameni se Skolnim radem, prestupek proti Skolnimu radu zohlednit v pravidlech pro
ukladani kazenskych opatreni, zvySena dohledova cinnost na rizikovych mistech, preventivni
programy zamérené na koureni...

Krizovy plan: kouteni — zaméstnanec skoly pristihne zZdaka pri prestupku; zaméstnanec zjisti,
Ze nekdo v budové na konkrétnim misté kouril;, zaméstnanci nékdo oznami, Ze néjaky Zak ve
Skole kouril.

Formulujte konkrétni a pfesné postupy, které budou nasledovat v pfipad¢, ze dojde k naplnéni
rizika. Formulace museji byt srozumitelné, nepfipoustéjici vice vykladu, jasné a stru¢né.
Ptesné formulované kroky zamezi nejednotnosti v postupech a pomohou zejména ucitelkam a
ucitelim pii rozhodovéani. Soucasné byste méli mit pracovnim fddem stanoveno, co bude
nasledovat, jestlize ucitelka nebo ucitel, pfipadné jind osoba, ktera bude v dokumentu
zminéna, nebude podle krizového scénafe postupovat.

! https://www.adiktologie.cz/file/331/minim-prevent-program-web.pdf
? https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
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Koufeni je ideélni rizikovy jev na nacvik celého postupu, protoze se jedna o jasnou zaleZzitost,
a proto se kroky dobie formuluji. Je tedy mozné postupovat od zndmého k neznamému.
Zatimco Sikanu k podobnému ,,tréninkovému procesu® pouzit nelze, protoze je to jev prilis
slozity na to, aby mohl slouzit k nacviku postupt.

Nejnestastnéj$im zpisobem, jak Ize jakakoliv $kolni pravidla vytvaiet, je, kdyz si NEKDO
sedne, opise odkudkoliv cokoliv a nasledné je to Skolou vydéano jako vnitini smérnice. Nijak
se s ni neztotozinuji ucitelky a ucitelé, zaci a zakyné, stejné jako jejich rodice ani nevi, ze néco
takového existuje. Zactvo pak ma velmi &asto potiebu proti pravidlam bojovat, vielijak se
proti nim vymezovat a testovat jejich G¢innost a pravdivost. Rodice, ktefi se s pravidly ¢asto
seznami az ve chvili, kdy je jejich dité za jejich poruSeni trestano, pravidla rozporuji,
odvolédvaji se na jejich pfesné znéni, nejasnost, nemistnou tvrdost atp.

4) Technicka zabezpedeni a mapovani rizik

Problematikou technického zabezpeceni Skol a mapovani rizik se v soucasnosti zabyva celé
fada subjektli a k tématu se vydavaji mnoha doporuceni a strategické dokumenty. Pro vasnivé
Ctenafe nabizime nize odkazy.

Technicka norma Prevence kriminality — fizeni bezpe€nosti pii planovani, realizaci a
uzivani kol a 8kolskych zafizeni CSN 73 440
zde: https://prevencekriminality.cz/wp-content/uploads/2019/03/CSN_73-0044.pdf

Piirucka Bezpecnost Skolskych zarizeni.
Zde: https://prevencekriminality.cz/dobra-praxe/bezpecna-skola/
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II. SKOLNI SIKANOVANI

Sikana a kybersikana
Za skolni Sikanovani 1ze povazovat takové projevy chovani, kdy zak nebo vice ¢lenti skupiny

umyslné, opakované tyra a zotroCuje jiného zaka ¢i zaky a pouziva k tomu agresi a
manipulaci. Mlze jit o projevy psychické nebo fyzické a dilezité je, ze se odehravaji vzdy
mezi détmi navzajem. Sikandzni jednani miiZze naplnit i skutkovou podstatu jednoho nebo
n¢kolika trestnych Cindi soucasné. Nejdilezitéjsi informaci je ale to, ze Sikana je socialné
patologickym jevem, ktery lze preventivnimi opatfenimi ve Skole ucinné a skutecné fesit.
Rozpoznat kdy o Sikanu jde a kdy ne, ptipadné ve kterém stadiu, je zalezitosti nacviku.

K feSeni uvedené problematiky vydalo MSMT zvlastni metodické doporuéenig, ve kterém
jsou zakladni postupy shrnuty a je v ném i obsazeno vse, co podle nazoru metodického orgénu
ma Skola pro prevenci takového jednani uskutecnit.

PRED - PRI - PO

Kazdy komplikovanéjsi Skolni jev je uzite¢né rozdélit do tii fazi. Cilem té prvni je délat
néco/vSechno proto, aby se minimalizoval vyskyt jevu a zavaznost jeho projevi. Cilem té
druhé je vcasnd intervence a cilem tieti je sanace prostfedi. V pfipadé Sikany to vypada
napftiklad takto:

PRED
e Ucitelé znaji zékladni defini¢ni znaky, které Sikanu charakterizuji. Jejich priib&zné
vzdélavani je zaméfeno na zvySeni Urovné jejich socidlnich a interven¢nich
kompetenci.
e Ucitelé precetli alespon jednu knihu-beletrii, kterd se tématu vénuje a autor dobie
zachytil mechanismus vzniku a postupného proristani viru skupinovymi interakcemi.

Ptiklady beletrie
Robert Musil: Zmatky chovance Torlesse (Sikana v prostiedi chlapecké internatni Skoly)
William Golding: Pan much (mechanismus nasili pohlcujici skupinu déti)
Ray Bradbury: Celé¢ 1¢to v jediném dni (Margot) — (povidka o ostrakizované divce)
Kimberly McCreight: Piipad Amélie (Sikana i kyberSikana)
Tana French: Misto pro tajnosti (podrobny néhled na Sikanu v div¢i skupiné/Skole)

e Ucitelé se tématu nevyhybaji, vénuji pozornost utokiim ve virtudlnim prostiedi, a to
zejména ucitelky a ucitelé, ktefi se v ném sami pohybuji.

e Skolni metodik prevence je v zachidzeni sjevem dobfe vyskolen, aktivné jev
vyhledédva a trénuje postupy nutné pro feseni a sanaci.*

e Skolni metodik prevence umi pouzivat nestandardizovanou sociometrii zaméfenou na
zjistovani vztahli mezi détmi, vyhodnocovat zdkladni informace od ucitell 1 zakd.

® https://msmt.gov.cz/file/38988/
4., , T v s vy
Zakladni specializa¢ni kurz nestaci.
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PRI

PO

Skola zafazuje do vzdélavani adaptacni programy, zazitkové kurzy (neplete si je mezi
sebou), vyjezdy a jiné nastroje, kdy ma ucitel moznost aktivné ovliviiovat déni ve
skuping.

Ucitelky a ucitelé na prvnim stupni nejsou ponechani sami sob¢ a Skola mé nastaveny
mechanismus prostupnosti do tfid na prvnim stupni. Uzavienost téchto tfid predstavuje
velké riziko zanedbani jevu, jeho pozdni identifikaci. Uzaviena skupina se na urcity
model chovani dobie adaptuje a rizikové projevy uz nevnima jako rizikové.

Skola ma transparentni a srozumitelné postupy, které umoziiuji uitelim rychlejsi
orientaci v tom, co ma kdo piesné délat, jestlize na Sikanu narazi. Kdy a co fe$im ja,
kdy a co tfidni, kdy a co skolni poradenské pracoviste.

Skola ma zpracovany preventivni program tykajici se ikany a krizovy plan.

Skolni metodik prevence ma kolem sebe skupinu lidi, kterd v piipadé rizikovéjsich
Sikan zacne efektivné spolupracovat.

Ucitelé znaji a ovladaji postup Setfeni Sikany, nic nevynalézaji a nevnaseji do
osvédceného a davno vyzkouseného postupu zadné kreativni prvky. Uméji vytvorit
protokol a zajistit vypovédi Zaki.

Informace o Sikané neopoustéji Skolu chaoticky, ucitelé je nevypravéji na potkani a
nesifi paniku. Pro kontakt Srodi¢i je uréen konkrétni Clovek, ktery ma potfebné
informace a vi, jak je sd€¢lovat, aby situaci jesté nezhorSoval.

Skola ma vytvoteny zakladni informa¢ni formulaf, ve kterém popisuje udalost
V jazyce rodiCe a tu ¢ast udalosti, ktera je rodiciim urcena.

Skolni metodik prevence ma aktivni databazi spolupracujicich specialistd z fad
policie, socidlnich pracovnikii a osob schopnych provadét ve skole pokrocilé
intervence.

Skola je schopna operativné uvolnit finanéni prostfedky na naklady spojené
S poradenstvim a intervenci.

Skola mé povéfeného &lovéka, ktery komunikuje situaci smérem ven ze $koly — ve
vztahu K rodi¢iim a vefejnosti.

Skola seznamuje se svymi postupy zainteresovanou veiejnost transparentné a
srozumitelné.

Nepovéieni zaméstnanci situaci nezhorSuji, s nikym ji nekomunikuji, nikomu nic
neslibuji, nikomu nesdé€luji zadné podrobnosti a citlivé udaje.

Skola mé nastaveny scénai zaméfeny na NEZHORSOVANI problému.

Ucitelsky sbor je informovan o opatienich, ktera Skola voli, kazdy vi, co ma délat a jak
se k zasazené skupiné chovat. U¢itelé neuzaviraji s zaky koalice, aktivni ,,Sikanisty*
nelituji a nevnaseji do procesu sanace zadné amatérské prvky.
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Priklady primych a nepFimych znaki Sikanovani jsou dostupné v uvedeném metodickém
pokynu, anebo v odborné literatufe. Nicméné Sikanu od jinych forem $kolniho nasili odlisuji
zejména tyto referencni znaky:

PREVAHA — fyzické, psychicka, podetni, jina — v kazdém piipadé by nerovnovaha sil méla
byt dobfe patrna. Mira ptevahy koreluje se zdvaznosti Sikany. Pfevaha je klicovym znakem
Sikany.

OPAKOVANI, INTENZITA — Gtoky se d&ji opakovang, jejich intenzita stoupd, asové
useky mezi nimi se zkracuji a postupné zabiraji veskery prostor. Ten, kdo je tercem utoku, je
jim postupné téméi nepfetrZité, a to ve viech prostiedich, ve kterych se pohybuje. Casové
useky, ve kterych neprobiha piima interakce mezi ito¢nikem a ter¢em, jsou ze strany uto¢nika
,,Vykryvany* socialnimi sitémi a jinymi formami elektronické komunikace.

UMYSL — utoénik si je védom toho (rozumi tomu), Ze to, co déla, je $patng. Vi (rozumi
tomu), Ze to délat nema a disponuje zakladni sadou prostredki, které mu umoznuji to ned¢lat.
To, Ze to dél4, je véci jeho rozhodnuti, je to jeho postoj.

Zvlastnosti kyberSikany

Jakmile se Utoky ptenesou do virtudlniho prostoru, vyznamné se sniZuji moznosti aktivni
obrany poskozeného, stejné jako moznosti vngj$i intervence. Mezi jednotlivymi utoky ve
virtudlnim prostiedi jsou velmi kratké ¢asové useky, zapojuje se do nich pfili§ velké mnozstvi
osob, které¢ o véci nic nevédi, pfesto o ni intenzivné komunikuji. Cely jev se zrychli tak, Ze
jedinou obranou je socidlniho zivota v této formé se netcastnit. To mlze pro déti znamenat
socidlni smrt, takze voli spiS strategii ,,zUstat, vydrzet, doufat“. VSechny vySe uvedené
referen¢ni znaky jsou pfitomné v daleko intenzivnéj$i podobé nez v prostiedi realném.
Ptfevaha je obrovska, opakovani se zméni v nepfetrzitost a umysl ve své samoucelnosti je
rovnéz 1épe vidét. Je transparentnéjsi, ze divodem, pro¢ se zapojuje do piibéhu nékdo, kdo o
ném nic nevi a aktéry osobné ani neznd, musi nutné¢ byt sebeuspokojeni. U téchto forem
Sikany nicméné nemate zpravidla nouzi o dikazni material. Jde hlavné o to ho zajistit a
zadokumentovat.
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111. NAVYKOVE LATKY VE SKOLE

1) Ochrana déti pred $kodlivymi uéinky navykovych latek

Uzivani navykovych latek neni zakonem zakazano ani nijak v€kové omezovéano. Détem se
nedd zadkonem cosi specialniho ukladat, neplati pro né€ nic, co by neplatilo pro kazdého jiného.
Proto tvrzeni, ze détem je zakdzéno koufit, neni pfesné. Vzhledem k tomu, Ze Skodlivost
uzivani navykovych latek je cosi, co mé spolecnost za prokazané a soucasn¢ ma za prokazané
to, ze pro mlady lidsky organismus je to Skodlivejsi nez pro ten dospély, o¢ekava od vsech, ze
ud¢laji vSechno proto, aby uzivani détem znemoznili. A to uz zdkonem upraveno je. Obecné
tedy muzete vychazet z toho, Zze ditéti neni zdkonem zakazano napiiklad koufit tabakové
vyrobky stejné, jako komukoliv jinému, ale dit¢ by si nemélo tabakové vyrobky dokazat
opatfit jinak nez tak, Ze n€kdo néjakou svou povinnost porusil. Soucasné jejich rodice védi,
stejn¢ jako kazdy jiny, ze umoznovat détem uzivat navykové latky je zapovézeno a trestano.

¢ 3 odst.2 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navyvkovych
latek
Bez ohledu na ustanoveni odstavce 1 se zakazuje prodavat tabdkové vyrobky, kuracké

pomuiicky, bylinné vyrobky urcené ke koureni, elektronické cigarety a nikotinové sacky bez
obsahu tabdku

b) ve $kole a $kolském zaiizeni,

d) na akci uréené pro osoby mladsi 18 let,

) v prodejné s pievaZujicim sortimentem zboZi uréeného pro osoby mladsi 18 let.

Ze znéni zdkona je patrné, jak takova spolecenska ochrana déti vypadé. Nikdo, kdo prodava
vyrobky vymezené v pfisluSném ustanoveni, je nemlZe prodavat nikde, kde se vyskytuji
prevazné déti.

¢ 3 odst.4 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych
Latek

Zakazuje se prodavat nebo podavat tabdkové vyrobky, bylinné vyrobky urcené ke koureni,

elektronické cigarety a nikotinové sacky bez obsahu tabdaku osobé mladsi 18 let. Zakazuje se
prodavat kuracké pomiicky osobé mladsi 18 let.

Z tohoto znéni je patrné, ze je zakazano je prodavat détem. SpoleCenska ochrana déti je tedy
nastavena tak, ze bude-li kazdy dodrzovat svou pravni povinnost stanovenou mu zakonem,
méla by se vyznamné snizit piilezitost (jsem-li dit¢) si uvedenou navykovou latku koupit.

Dalsi regulaci predstavuji zapovézené zony, mista, kde uzivat navykové latky nelze vibec
nikdy. Znovu je zvlastni ochrana vénovana vSem prostoram, ve kterych se zvySené pohybuji
déti.

§ 8 odst. 1 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych
latek
Zakazuje se kourit
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f) ve Skole a Skolském zaFizeni,

9) v zarizeni socialné-pravni ochrany deti®), v provozovne, kde je provozovana zivnost, jejimz
predmeétem je péce o deti do 3 let, v prostoru, kde je poskytovana sluzba péce o dité v detske
skupine, nebo v zarizeni, kde je uskuteciovana mimoSkolni vychova a vzdelavani,
nezarazeném do rejstriku skol a Skolskych zarizeni,

h) v prostoru détského hristé a sportovisté urceného prevdzné pro osoby mladsi 18 let,

V tomto kontextu je nutné si ujasnit vyznam slova SKOLA. Zatimco v tomto zakong, ktery se
specidln€ vénuje ochrané zdravi pied skodlivymi ucinky navykovych latek, je Skolou myslena
BUDOVA SKOLY, podle skolského zékona je $kola néco jiného. Je to predevsim CINNOST,
kterou provozuje n¢jaka pravnicka osoba. Koufit ve Skole prosté¢ znamena néco jiného podle
vyse citovaného zakona a néco jiného podle Skolského zakona. Ten vyznam je o dost $irsi, a
proto je nutné si to vyjasnit.

2) Ochrana zaku pri vzdélavani a s nim primo souvisejicich ¢innostech

74k (ostatng i kdokoliv jiny) ktery by koufil tabakovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu
v budové Skoly, porusuje vyse citovany zakon. Ten také dava presné voditko, co se ma dit dal.
Co mate délat v pripad€, ze nékdo zadkon porusuje tim, ze v budove skoly koufi tabakovy
vyrobek nebo elektronickou cigaretu.

9 9 odst.1 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pied Skodlivymi ucinky navykovych
latek
Zjisti-li... Skola nebo Skolské zarizeni... porusSeni tohoto zdkazu, je povinen osobu, kterd

nedodrzuje zakaz koureni nebo zdkaz pouzivani elektronické cigarety, vyzvat, aby v tomto
Jjednani nepokracovala nebo aby prostor opustila. Tato osoba je povinna vyzvy uposlechnout.
Kazdéeho, kdo zédkon porusuje, vyzvete, aby toho zanechal. To nezni nijak zvlast uderné, a
zieymé vas to moc nepiekvapuje, protoze je pro ulitele celkem slozité si pfedstavit, ze by to
neudélal. Nicméné kdybyste k tomu zdkonné opravnéni neméli (jdete odpoledne parkem a
tam particka déti koufi, mezi nimi 1 ty, které poznavate jako Zaky Skoly), potom se osoba, ke
které mluvite, mliZze naprosto legitimné ptat ,,a ty jsi kdo, Ze mi tady poroucis?*. To opravnéni
se navic nevztahuje pouze na Skoly, vztahuje se na vSechny zdkonem chranéné prostory.
Ukazka se tyka koufeni, takZe se podivejme na jinou, kterd se bude tykat osoby, ktera ptichazi
do Skoly pod vlivem alkoholu, kde to, co mlizete a mate délat, jesté pokracuje.

Q 18 odst. 1 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky ndavykovych
latek
Osobé, ktera je zjevne pod vilivem alkoholu nebo jiné navykové latky a je ve stavu, v némz

ohrozZuje sebe nebo jinou osobu, majetek nebo verejny poradek, se zakazuje vstupovat a
zdrzovat se

f) ve Skole a skolském zarizeni,

Na tomto ustanoveni vidite, ze vstup do Skoly pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky
je zapovézeny tém, u kterych je ten vliv docela patrny. Pokfikuje, mota se, do n¢koho se
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navazi, zkratka obtéZuje a nikdo tam s nim nechce byt a zabyvat se jim. Do skoly v tomto
stavu vstupovat nesmi.

§ 9 odst.2 zakona &. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivimi ucinky navykovych
latek
Zjisti-li ... Skola nebo Skolské zarizeni, poruSeni zdakazu uvedeného v odstavci 1, je povinen

osobu, kterd nedodrzuje zdkaz podle odstavce 1, vyzvat, aby v tomto jednani nepokracovala
nebo aby prostor opustila. Tato osoba je povinna vyzvy uposlechnout.

Nicméné piisel a jiz vas tam svou piitomnosti zacina obohacovat. Vyzvete ho, aby pfestal,
anebo Skolu opustil a on ma povinnost to udélat. Takze kromé vyzvy — ,,pfestail s otravnymi
projevy®, muzete v piipad¢, kdy neptrestane (coz se d4 u agresivnich osob pod vlivem NL
celkem ocekavat), pridat vyzvu ,,vypadni odsud“. K vykazani mate zdkonné opravnéni. A
nejen opravnéni, mate povinnost to udélat proto, abyste ochranily déti v budové. Otazku, jaky
postup zvolit, kdyZ je tim agresivnim opilcem zak, ktery neni svépravny, zatim ponechme
stranou.

Co je pro Skolu diilezité

e Vyjasnit si, kdy je dit¢ skutecné zakem Skoly ve smyslu ochrany pfed navykovymi
latkami (pfesuny v ramci ¢innosti, pfesuny mezi jednou a druhou ¢innosti, poledni
prestavky, rezim na exkurzich pro zaky mladsi a starsi 18 let).

e Vyjasnit si, kdy zak porusuje zakon, kdy porusuje $kolni ¥ad a kdy porusuje oboji.

e Vyjasnit si vSechny povinnosti, které Skole zakon uklada (nejen Skolsky, ale
piredev§$im zdkon o ochran¢ zdravi pred Skodlivymi u¢inky navykovych latek), a ty
dodrzovat. Urcit, kdo je za co v této souvislosti osobné zodpoveédny.

e Vyjasnit si zdkonné povinnosti, které vyplyvaji pro zaméstnance Skoly 1 z jinych
pravnich ptedpist, nez je zdkonik prace.

e Nastavit rezim ochrany v téch ptipadech, kdy nezddouci chovani probihd v zonach,
které nejsou zakonem vymezené (mimo Skolni budovy, presto ve Skole).

e Vytvofit si preventivni postupy, které podpoii ochranu pifed Skodlivymi ucinky
navykovych latek, a to 1 pro ty Zaky, ktefi o ni/n€ nestoji.

e Vytvofit jednotné postupy pro situace, kdy zadk navykovou latku uziva.

e Zajistit, aby vSichni zaméstnanci postupy znali a védé€li, ze v nékterych piipadech
nedodrzeni uvedenych postupt porusuji nejen své povinnosti vyplyvajici z pracovni
smlouvy, ale 1 zdkon.

e Seznamit zaméstnance Skoly s tim, jaky postup je mozné volit v ptipadech, kdy
navykovou latku uzivéa dit€, ale v danou chvili neni v postaveni zdka Skoly v tom
smyslu, Ze se na n¢j nevztahuje ochrana Skoly (zak Skoly uziva navykovou latku mimo
Skolni ¢as a prostor).

3) Skolni &asoprostor

Kdy ma Skola povinnost poskytovat svym zakiim ochranu pied Skodlivymi uc€inky
navykovych latek vymezuje skolsky zakon.
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¢ 29 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Skoly a Skolskd zarizeni zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zdki a studenti pri

vzdeélavani a s nim primo souvisejicich cinnostech a pri poskytovani Skolskych sluzeb a
poskytuji Zakiim a studentim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.
e Pi#i vzdélavani (probihaji ¢innosti popsané v SVP)
e Pii Cinnostech, které se vzdélavanim piimo souviseji (pfestdvky mezi vyucCovacimi
hodinami a pfesuny v ramci jedné Cinnosti)
e Pii poskytovani Skolskych sluzeb (poradenskych, stravovacich, sluzeb zajmového
vzdélavani)
Jakmile probiha cokoliv z vySe uvedené¢ho v budové skoly, potom je zakladni rezim ochrany
uvedeny v zdkoné€ o ochran¢ zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek a kazdy, kdo by
ve $kolni budové uzival navykové latky nebo do skolni budovy pod jejich vlivem vstupoval a
choval se tam nebezpecné, porusuje zékon. I kdybyste v zadné Skolni smérnici neméli
uvedeno, ze to délat nesmi, tak to délat nesmi. Jakmile by zak uzival navykové latky, anebo se
pod jejich vlivem ucastnil ¢innosti, kterou organizuje Skola anebo sluzby, kterou poskytuje
Skola, ale tato Cinnost neprobihala v budové Skoly, potom je tifeba tuto Cinnost regulovat
Skolnim fadem.

§ 30 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon

Reditel Skoly vyda skolni 7ad; reditel skolského zarizeni vnitini 7ad. Skolni 7ad a vnitini Fad
upravuje

C) podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zakii nebo studentii a jejich ochrany

pied socidalné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili.

Ze skolniho uhlu pohledu miiZete vnimat rizika, kterd vyplyvaji pro zdka z uZivani
navykovych latek v budové Skoly nebo cestou na plavani jako totoznd. Jisté, a proto také
muizete poruseni pravidla ,,VE SKOLE NE* nastavit na veskeré $kolni innosti stejnd. A
vSechny Zaky pravidlo porusujici, lhostejno jestli v budové nebo cestou na plavani, také stejné
kazensky opatfit. Nicméné rozliSovat to musite, a to zejména v prostiedi stfednich $kol, kam
dochazeji 7aci starsi 15 let. Zak, ktery naptiklad kouti tabakovy vyrobek nebo elektronickou
cigaretu ve Skole, se dopousti pfestupku, a proto muze byt v souvislosti s timto prestupkem
policejnim organem nebo méstskou/obecni policii nalezZité opatfen. Jako kazda jind osoba
star§i 15 let. To pro cestu na exkurzi ale neplati. Musel by koufit na jiném chranéném misté,
tieba uvnitf néjakych vetejnych budov nebo na uzaviené zastavce autobusu.

e 74k porusuje zakon i $kolni ¥ad — kouii elektronickou cigaretu nebo pije alkohol
V budové skoly.

e 74k porusuje $kolni ¥ad — kouii elektronickou cigaretu nebo pije alkohol v dobg, kdy
probiha vzdélavani, s nim piimo souvisejici ¢innost nebo je mu poskytovana Skolska
sluzba mimo budovu $koly.

Jestlize zaka opakované kazensky opatfujete v souvislosti s porusovanim rezimu S$kolni
vzorec chovani, nez kdyZz ho opakované kazensky opatiujete v souvislosti s poruSovanim
rezimu mimo budovu skoly, ve vefejném prostoru.
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§ 35 odst.l a 2 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky
navykovych latek

(1) Fyzicka osoba se dopusti prestupku tim, ze

e) kouri na misté, na némz je koureni zakdazano podle § 8 odst. 1,

(2) Za prestupek lze ulozit pokutu do
a) 5000 K¢, jde-li o prestupek podle odstavce 1 pism. d) az h) nebo m),

4) Nékteré specialni situace

Ve skolnim zivot¢ existuji situace, kdy neni zacastnénym osobam uplné jasné, jestli je tou
dobou zak v rezimu ochrany Skoly, anebo neni. S tim také souvisi problematika ukladani
kazenskych opatieni v souvislosti s porusenim nékterého pravidla tykajiciho se navykovych
latek. Vzhledem k tomu, Ze kazefiské opatieni lze zakovi ulozit pouze tehdy, dopustil-li se
néjakého prestupku proti Skolnimu rezimu, musite si byt jisti, Ze v okamziku, kdy k poruseni
doslo, skutec¢né€ skolnimu rezZimu podléhal. Podivejme se na nekteré takové situace:

Poledni prestavka — nazev se dlouhodob¢ pouziva pro ¢asovy usek, ktery od sebe oddéluje
dopoledni a odpoledni vyucovani. Ukézeme si to na piikladu zakladni skoly.

§ 1 odst. 2 vwhlasky ¢. 48/2005 Sb., o o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
povinné Skolni dochazky

Reditel zakladni Skoly (ddle jen "Skola") umozni Zdkiim vstup a pobyt v budové skoly nejméné
20 minut pred zacdatkem vyucovani a o prestavce mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim.
Jak je patrné z vyhlasky, bude zélezet na tom, jestli Z&k poledni pfestavku travi v budoveé
Skoly, anebo ne. Vzhledem k tomu, Ze se poledni pfestavka zatazuje vzdycky, kdyz maji Zaci
vice nez 6 vyucovacich hodin, jedna se o ptestavku povinnou. Podobné jako maji povinnou
prestavku i zaméstnanci po odpracovani uréitého poctu hodin. A zadkim, podobné jako
zaméstnanciim, nelze natidit, kde maji tuto prestavku travit. Neni zdkovou povinnosti zlstavat
po dobu této prestavky v budové skoly. Jak je z vyhlasky patrné, poledni piestavka se chova
podobné, jako doba pred zahajenim vyuéovani. Zak neméa povinnost byt v budové skoly 20
minut pred zahdjenim vyu€ovani, ale méa opravnéni tam byt. Kdo se v budové skoly zdrzuje,
na toho se $kolni pravidla vztahuji, kdo ne, na toho se nevztahuji. Zak, ktery uziva navykové
latky v dobé poledni prestavky, kterou travi v budové Skoly, pravidla porusuje a bude
kézensky opatien. Zak, ktery stejné navykové latky uziva o stejné poledni piestavce, ale
mimo budovu Skoly, ten Skolni pravidla neporusuje a kazenisky opatien nebude. Plati to stejné
pro Zaka zakladni 1 stfedni Skoly.

Zv1astni rezim v pripadé zletilych zZaka — vztah zletilého zaka ke Skolnimu ¢asu neni uplné
stejny, jako zéka nezletilého. Vzhledem k tomu, Ze veskery prodej dostupnych navykovych
latek je statem regulovan pouze ve vztahu k osobam mladSim 18 let, tak si Zak star$i 18 let
muze dostupné navykové latky koupit a obchodnik mu je musi prodat. Nemtize délat
nediivodné rozdily mezi svépravnymi osobami. Nad zletilymi zéky navic Skola nevykonava
dohled a tito zaci se ze Skoly uvoliuji na svou zadost, ktera nepodléha ni¢imu souhlasu.
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Q 164 odst. I zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Reditel skoly a Skolského zarizeni
h) odpovida za zajisténi dohledu nad détmi a nezletilymi Zdaky ve skole a skolském zarizent.

§ 22 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Zletili Zaci a studenti jsou dale povinni

b) dokladat ditvody své nepiitomnosti ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi
Skolnim radem,

V praxi to tedy muze probihat naptiklad tak, ze kdyby si chtél jit zletily zdk v prabéhu
Skolniho dne zakoufit, tak staci, aby se uvolnil z piestavky, odesel z budovy Skoly, zakoufil si
na podobném mist¢, kam chodi koufit zaméstnanci Skoly a vratil se na vyucovaci hodinu. Nic
tim neporusi a nikoho tim neohrozuje ani neobtézuje. Podobné je to i tehdy, kdy vzdélavani
probihd jinde nez v budové Skoly. Uvolni se ze vzdélavaciho procesu, tim se vyjme ze
Skolnich pravidel, skola mu v té dob¢€ nezajistuje bezpecnost a ochranu zdravi a on se chova
stejné, jako kterykoliv jiny zletily kufak.

Pfesuny mezi dvéma ¢innostmi jedné pravnické osoby — nazev mize pusobit sloZzité, proto
si to vyjasnime. V ramci Skolnitho dne dochédzi k nejriizn€j§im pfesunim mezi Skolnimi
budovami nebo mezi riiznymi ¢innostmi. Skola zajistuje bezpe¢nost a ochranu zdravi zakiim
automaticky pouze tehdy, jedna-li se o presuny vramci jedné Cinnosti. Jedna Cinnost je
vzdélavani, druhd Cinnost je poskytovani sluzby skolniho stravovani. Jestlize se zak v prubéhu
dopoledniho vyucovani ptesouva zbudovy Skoly, kde probihala vyucovaci hodina
matematiky, do budovy sportovni haly, kde bude probihat té€lesnd vychova, potom se jedna o
pfesun v ramci jedné Cinnosti. Jedna vyucovaci hodina probéhla v budové A, dalsi probiha
v budové B, dalsi opét v A. Mezi budovami se Zaci piesouvaji podle uréenych pokynt, a po
celou dobu se vzdélavani nepferusilo. Takovy pfesun, byt by se jednalo o pfesun vefejnym
prostorem, je C¢innost se vzdélavanim piimo souvisejici. NedoSlo k Zadnému preruseni
vzdélavaci ¢innosti, pravidla plati po celou dobu, protoze i ochrana probihd po celou dobu.
Jin4 situace nastane, jestlize Zakovi skon¢i vzdélavani (€innost A) a on se bude pfesouvat na
obéd do skolni jidelny (Cinnost B), ktera se nachazi v jiné budové a budovy nejsou spojeny
zadnou spojovaci chodbou. Je potieba projit vefejnym prostorem. Zakovi skonéi vyuéovani,
opusti budovu Skoly a piejde vefejnym prostorem do budovy jidelny. Tento pfesun je
pfesunem mezi dvéma Cinnostmi jedné pravnické osoby, a jestlize probihd vetejnym
prostorem a V pritbéhu ptesunu neni zdkovi poskytovana zadna jina sluzba (pfesun spolecné
s druzinou), potom tento pfesun neni Cinnosti se vzdélavanim piimo souvisejici a v jeho
prubéhu Skola Zakovu bezpecnost a ochranu zdravi nezajiStuje. Proto se na néj Vv prab&hu
tohoto presunu $kolni pravidla nevztahuji. Zak, ktery v pribhu tohoto piesunu koufi
elektronickou cigaretu, neporusuje Skolni fad a nelze ho kazensky opattit. Kdyz by se jednalo
o presun mezi dvéma ¢innostmi, ale stale by se zak nachazel v budovach skoly (mezi $kolou a
jidelnou je spojovaci chodba), je to také pfesun mezi dvéma cinnostmi, ale 74k je stale
v budovach skoly, proto pro n¢j v oblasti navykovych latek plati stale stejna pravidla.

5) Postupy $koly podle druhii navykovvch latek

§ 2 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek
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Pro ucely tohoto zdakona se rozumi

a) navykovou latkou alkohol, tabadk, nikotin, omamné a psychotropni latky a jiné latky s
psychoaktivnimi ucinky, jejichz uzivani miize vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji
dusevnich poruch a poruch chovani,

Nez zacnete néjaké Skolni tazeni proti néCemu, co na vas pusobi hroziveé, nebot to tak
vykresluji média, porovnejte své aktualni ladéni se zakonnou upravou. Kupiikladu zdéSeni
Z uzivani nikotinovych sackt détmi bylo v dobé, kdy se s nimi zdej$i déti seznamovaly,
veliké. Jednak proto, ze fyzické reakce détského organismu na velké davky nikotinu byly
patrné i ve $kole, a rovnéz proto, Ze se kolem uzivani rozpoutalo medialni bésnéni. Stavalo se,
ze na zéklad¢ vlastnich obav a celkového vydéSeni, byla Skolami Zzakim ukladana
v souvislosti s uzivanim neptiméiena kazenska opatfeni, proti kterym jejich rodi¢e vyznamné
protestovali, a jejich stiznosti byly uznavany za diuvodné. A to celé Cisté proto, Ze zakonna
regulace uvedenych navykovych latek neexistovala. DéEti si mohly nikotinové sacky celkem
snadno legalné opatfit. To, Ze v soucasnosti fyzické reakce détskych organismii na davky
nikotinu uz ve Skolach nepozorujeme v tak bouflivé podobé, neni ddno pouze tim, Ze stat Sel
cestou regulace. Do zna¢né miry je to tim, Ze se s nikotinovymi sac¢ky naucily zachazet.

Navykové latky, jejichz uzivani a prodej jsou néjak regulovany, se pro skolni ucely daji
rozdélit do ti skupin, kdy pro kazdou plati trochu jina pravidla, od nichz se odvijeji ¢astecné
odlisné postupy. Pro vSechny regulované navykové latky plati nicméné i nékteré stejné
postupy. Tém se budeme vénovat nejdrive.

e Predchazeni rizikim vyplyvajicim zuZivani navykovych latek je nutné vénovat
prostor jak ve Skolnich vzdé€lavacich programech, tak ve Skolnich preventivnich
programech.

e UzZivani je nutné Skolnim fadem zakazat a zakaz vztdhnout jak na budovy Skoly, tak na
vSechny Skolni ¢innosti.

e PoruSeni zakazl vztahujicich se k navykovym latkdm je nutné promitnout do kritérii
pro ukladani kazenskych opatteni.

e Pii ukladani kazenskych opatfeni v souvislosti s porusenim pravidel v oblasti
navykovych latek nelze mit zadné slitovani a nijak zohlediiovat situaéni faktory. Skola
nemuze upravovat regulace, které nastavil stat.

e V pifipadé nezletilych Zaka je pii poruSeni Skolnich pravidel tykajicich se navykovych
latek, nutné informovat jejich zakonné zastupce a pozadat je o soucinnost ve smyslu
dodate¢ného poucenti jejich ditéte o nutnosti dodrzovat zakony.

e Vchod do budovy opatfete upozornénim, ze vstupovat do Skoly vlivem navykovych
latek je zakazéano.

e Veskera poruseni zakona o ochran¢ zdravi pfed skodlivymi u€inky navykovych latek
si evidujte. Jakmile se vaS$ postup stane predmétem stiznosti, budete potiebovat
dolozit, ze jste délali, co jste délat meli.

e Skola si hlid4 sviij prostor a sviij ¢as. Poruseni zidkona nebo dobrych mravii mimo jeji
prostor a Cas (piti alkoholu, koufeni) neni véci Skoly. Neznamend to, Ze se Skola
nemtize a nema ucastnit koordina¢nich schiizek a nemd mit ndvrhy v dané oblasti, ale
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nemuze v souvislosti s uzivanim navykovych latek mimo sviij prostor a ¢as nikoho
kazensky opatiovat ani se témito skutecnostmi rozséhle zabyvat.

Tabakové vyrobky, bylinné vyrobky urcené ke koufreni, elektronické cigarety a
nikotinové sacky.

Q 2 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navvkovych latek
Pro ucely tohoto zdakona se rozumi
b) tabdkovym vyrobkem vyrobek, ktery miiZe byt uZivan a obsahuje, byt ¢dstecné, tabdk, at uz

geneticky upraveny nebo neupraveny,

d) bylinnym vyrobkem urcenym ke koureni vyrobek, jehoz zakladem jsou rostliny, byliny nebo
ovoce, a ktery neobsahuje zadny tabak, miize se uzZivat prostrednictvim inhalace usty nebo
nosem a jeho uzivani zahrnuje jeho postupné spalovani,

e) elektronickou cigaretou vyrobek, ktery lze pouzit pro uzivani vypari obsahujicich nikotin
nebo jinych vyparii prostiednictvim ndustku, nebo jakakoliv soucdst tohoto vyrobku, vietne
nahradni naplné, zasobniku, nddrzky i zarizeni bez nadrzky nebo zasobnmiku; elektronické
cigarety mohou byt jednordzové, opétovné naplnitelné pomoci nahradni ndaplné nebo nadrzky
nebo opakované pouzitelné pomoci jednordazovych zasobnikui,

q) nikotinovym sdckem bez obsahu tabdaku vyrobek bez tabdku obsahujici nikotin pro ordlni
uziti, ktery neni upraven primo pouZzitelnym predpisem Evropské uniel).

Z uvedeného vyctu je patrné, u kterych vyrobki stat néco reguluje. Co piesné reguluje a jak,
je v zakon¢ vzdy uvedeno, stejné jako povinnosti, které pro koho z této regulace vyplyvaji.
V piipadé€ uzivani elektronickych cigaret a koufeni tabakovych vyrobkli ma vlastnik budovy
povinnost vstupy do budovy oznacit viditelnymi zékazy. Vlastnikem budovy je sama Skola
nebo jeji feditel jen velmi zfidka kdy, nicméné vlastnik budovy zcela jisté tuto povinnost na
néj prenese.

S 9 odst.2,3 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky
navykovych latek
(2) Prostor...kde je koureni zakdzano, je osoba podle odstavce 1 povinna u vstupu oznacit

zjevné viditelnou grafickou znackou ,, Koureni zakazano “. Graficka podoba znacky je uvedena
v priloze k tomuto zakonu.

(3) Prostor, ... kde je pouzivani elektronickych cigaret zakdzdno, je osoba podle odstavce
1 povinna u vstupu oznacit zjevné viditelnym textem informujicim o tom, zZe v tomto prostoru
je pouzivani elektronickych cigaret zakazano. Tento text musi byt porizen v Ceském jazyce
Cernymi tiskacimi pismeny na bilém podkladeé o velikosti pismen nejméné 1 cm.

Pro Skolu samotnou (mysleno pro toho, kdo nese osobni odpovédnost, tedy feditel Skoly,
vlastnik budovy) vyplyva z toho, kdyz nesplni svou zdkonnou povinnost, postih. V ptipadé,
kdy vlastnik vchody do budovy neoznaci, sam se vystavuje postihu. Stejné je to Vv ptipadech,
které jiz byly vySe popsany. V budové Skoly nékdo kouii tabdkovy vyrobek, anebo pouziva
elektronickou cigaretu a vy ho nevyzvete, aby toho zanechal a ani ho nevykaZete, nechate ho
pachat ptestupek dal. Ono se to nebude nejspis tykat zakd, ale bude se to tykat jinych osob,
zejména zaméstnancll. Jakmile zaméstnanciim vyhradite néjaké prostory, kde ,,mohou* koufit,
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takze se to d¢je s n¢jakym tichym souhlasem feditele Skoly, je to poruSeni zakona a je to
prestupek.

¢ 36 odst.5 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych
latek

Skola nebo skolské zarizeni...se dopusti prestupku tim, Ze

a) v rozporu s § 9 odst. 1 nevyzve osobu, kterd nedodriuje zdkaz kouieni nebo pouzivini
elektronické cigarety na misté, na némz je koureni nebo pouzivani elektronické cigarety

zakazano, aby v tomto jednani nepokracovala nebo aby prostor opustila,
b) nesplni oznacovaci povinnost podle § 9 odst. 2 nebo 3,

Pro uzivani nikotinovych sackii nebo bylinnych vyrobkll uréenych ke koufeni a pouzivani
kurackych pomtcek je pro skolu zasadni to, Ze jejich prodej je regulovan. Déti si je nemohou
koupit, obchodnik jim je nesmi prodat, musi si pfi prodeji ovérit vék kupujiciho.

S 3 odst.4 zakona ¢. 65/2017 Sb., zdakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych
latek
(4) Zakazuje se prodavat nebo poddvat tabdkové vyrobky, bylinné vyrobky urcené ke kourent,

elektronické cigarety a nikotinové sacky bez obsahu tabaku osobé mladsi 18 let. Zakazuje se
prodavat kurdacké pomiicky osobé mladsi 18 let.

Kdyz si je nemohou déti koupit, nebudou je ve skole uzivat. Do $kolniho fadu si tento zékaz
Skola vlozi bez jakychkoliv obtizi a poruseni zdkazu promitne do disledki. Obtizngjsi je to u
zaka starSich 18 let. Ti si mohou takovy vyrobek legalné zakoupit a vzhledem k tomu, Ze
zakon nevymezuje zadné chranéné prostory z hlediska uZivani, ani $kolu ne, je zdkaz uZzivani
téchto vyrobkl dost problematicky. Zletily zak je v takovém piipad€ ve stejném postaveni,
jako kterakoliv jina zletila osoba. Ucitel, Skolnik, navstévnik budovy. Kdokoliv z nich si mize
nikotinovy sacek zakoupit, kdokoliv z nich si ho mize vlozit pod ret a kdokoliv z nich si
muze nikotin timto zpisobem nechéavat proudit do organismu. Kdekoliv a kdykoliv. Ucitel
stejné jako zletily zak, Skolnik stejné jako postacka, kterd vam dorucuje poStu. VSichni
S tim? Zakaz formulujte obecné jako platny pro vSechny zaky Skoly, zaméstnance vyzvéte,
aby se uzivani zdrzeli (bude to Zadost) a uvidite. Pfi zjiSténém poruseni tohoto zdkazu neni
efektivni postupovat pfi ukladani kdzenskych opatfeni nejednotné, jinak u zaki zletilych a
jinak u zakl nezletilych, jinak u zaméstnanct $koly. Proto si nastavte jednotny postup.
Myslete také na to, Ze samotny sacek vloZeny pod ret, je zplisob, kterym se néjaka latka uziva.
Vzhledem k tomu, jak obrovsky uspéch mezi spotiebiteli tento zpisob uzivani ma, tak ne
kazdy sacek pod zdkovym rtem, obsahuje zrovna nikotin. Mlze obsahovat ledacos, co neni
nijak regulovano a dohadovat se s zdkem pul dne o tom, co je v sacku, mize byt zdlouhavé a
nesmyslné. Uzitecné je, kdyz Skolni metodik prevence, ptipadné jiny pedagog Skoly ma
piehled o trhu a v problematice se orientuje. Kratkd instruktaz sborovny na téma co je co a jak
se to uziva, jak to vypada a kde se to prodava, je vzhledem k rozséhlosti trhu uzitecna.

Souhrn specialnich postupii
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e Vsechny Skolni budovy oznaéte u vSech vstupti zdkazy kouieni a pouzivani
elektronickych cigaret. Stejné oznacte vSechny vstupy do uzavienych venkovnich
arealt (oplocené skolni hiiste).

e Kazdou osobu, ktera v budové Skoly poruSuje zakaz kouieni a zakaz pouzivani
elektronické cigarety, vyzvete, aby toho zanechala. Vzhledem k tomu, Ze zaci si budou
hlidat dodrzovani zékazu vSemi, ucinte o vyzvé zdznam. Bude-li vase vyzva/nevyzva
predmétem stiznosti, budete muset sviij postup dolozit.

e Kazdou osobu, kterd porusSovani zékazu nezanechd, z budovy vykazete. U osob, které
vykazat nelze (nezletilé zaky) musite mit plan B — co tedy s nimi? Tato situace se
V praxi ovSem téméf nevyskytuje.

e Skolnim fadem formulujte zakaz uZivani téch latek, u kterych zakon reguluje prodej
détem, ale nevymezuje chranéné zony. Poruseni zédkazu feste jinym opatfenim, nez je
opatieni kazeiiské, naptiklad domluvou nebo néjakou formou zvySené pedagogické
pozornosti. U déti informujte zakonné zastupce, Ze si jejich dité opattilo latku, kterou
si legalné opattit nemohlo, a vyzvéte je k tomu, aby s ditétem véc projednali.

e Jestlize Skola nebo rodina zjisti, kdo (ktery obchodnik nebo jind osoba) porusil ve
vztahu k ditéti zakon, tedy mu prodal, co mu prodat nesmi, oznamte své podezieni
Policii CR a své oznameni opatiete dikazy.

e Skolni metodik prevence je v obraze, co je na trhu, co jak vypada a jak se to uzivé, co
je mezi mladymi lidmi nejvic Zzadouci a co ma vyznam z hlediska jejich statusu ve
skuping. Jestlize je to mozné, provede kratkou instruktaz pro ucitele, ktefi se o tuto
problematiku nezajimaji. Cilem je, aby ucitel poznal navykovou latku, kdyz ji vidi a
byl informovan o tom, jak se k ni stavi zakon.

Alkohol a alkoholické napoje

§ 2 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek

Pro ucely tohoto zakona se rozumi

f) alkoholickym napojem ndpoj obsahujici vice nez 0,5 % objemovych ethanolu,

Obcasnym pfedmétem sporu mezi uciteli a zaky byva popijeni ,,nealkoholického piva“.
Ucitelé si ctou sloZeni vyrobku, a jakmile v ném zaznamenaji alkohol, maji za to, Ze to staci
na to, aby zakovi bylo ulozeno kazenské opatieni v souvislosti s uzivanim alkoholu v budové
Skoly/ pti vzdélavani. Nestaci. Zakon reguluje prodej alkoholickych napoju ve vztahu k détem
vyznamné a dlouhodobé. Mezi alkoholickym a nealkoholickym napojem je z hlediska zakona
rozdil v tom, ze nealkoholicky napoj (takovy, ktery obsahuje méné nez 0,5 % objemovych
ethanolu) si miize KAZDY volné zakoupit. Obchodnik nemé v té&chto piipadech opravnéni
ovefit si  totoznost/vék kupujicitho. Neznamend to, ze Skola nemlze mit na piti
nealkoholickych napoji s obsahem alkoholu nazor, mize, ale nemuzete nikoho kéazeiisky
opatfovat za néco, co zakon nezakazuje. Skola svym Skolnim fadem upravuje vykon
zékovskych povinnosti a prav v ramci Zakova pobytu v ni, nemiize Skolnim fadem zakladat
nové povinnosti.

§ 18 odst. 1 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zdakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky
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navvkovych latek

Zakaz vstupu pro osobu, kterd je zjevné pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky
Osobe, ktera je zjevné pod viivem alkoholu nebo jiné navykové latky a je ve stavu, v nemz
ohrozuje sebe nebo jinou osobu, majetek nebo verejny porddek, se zakazuje vstupovat a
zdrzovat se

f) ve Skole a Skolském zarizeni,

h) na détském hristi a sportovisti urceném pro osoby mladsi 18 let,

Krom¢ prodeje alkoholickych néapoju je také regulovan vstup osob pod jejich vlivem do
neékterych budov a chranénych zén a vykonavani nékterych c¢innosti pod jejich vlivem.
Nejprve se podivame na situace, kdy osoba pod vlivem alkoholu nebo psychoaktivnich latek,
které ovliviuji jeji chovani, vstupuje do $koly a tam dél, co nema. Skolnim fadem 3kola
zakazala vstup pod vlivem alkoholu a uzivani alkoholu v prubéhu vzdélavani, stejné jako
vnaseni alkoholu kamkoliv, kde probiha vzdélavani, s nim pfimo souvisejici ¢innosti, anebo
kde se poskytuji Skolské sluzby. Zakaz vstupu pod vlivem alkoholu, kdy se osoba jeho
konzumaci uvedla do nebezpefného rozpoloZeni, se vztahuje, obdobné jako zakaz
koureni, na kazdou osobu. Tedy i na tu, kterd necte vas Skolni fad a ¢ist ho nemusi. MiiZe se
stat, ze nékdo popije alkohol nebo uzije néjakou psychoaktivni latku zcela v souladu se
zékonem a pak se vypravi do Skoly. Tam s vami jedna nebo vyzvedava dité ze Skolni druZiny
nebo skolky. Jestlize se u toho nechova nebezpe¢nym a ohrozujicim zptisobem, neni divod
mu ve vstupu branit nebo ho ze Skoly vykazovat. A mizeme zajit jesté dal. Zletily zak skoly
Si v poledni pfestavce zaSel na obéd do restaurace a zapil ho alkoholickym napojem. Vrati se
na odpoledni vyu€ovani, sedne si do lavice a vénuje se né¢jakému vSeobecné vzdélavacimu
predmétu. Nefeze pilou, netidi motorové vozidlo, nema laboratorni cviceni z chemie. Jeho
chovani je zcela vsouladu se zdkonem. PozZit pifed vstupem do Skoly alkohol neni
zapovézeno vSem. VSem je zapovézeno pozit pied vstupem do Skoly alkohol a pod jeho
vlivem tam nasledné otravovat.

§ 18 odst. 2 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky
navykovych latek
Zjisti-li..Skola nebo Skolské zarizeni.. porusSeni zdkazu uvedeného v odstavci 1, je povinen

osobu, ktera nedodrzuje zdkaz podle odstavce 1, vyzvat, aby v tomto jednani nepokracovala
nebo aby prostor opustila. Tato osoba je povinna vyzvy uposlechnout.

Jak lze koho vykazat

Vykézat z budovy Skoly je potieba kazdého, jehoZ chovéani pod vlivem alkoholu né€koho nebo
néco (véci, majetek) ohrozuje. Jestlize to neni Zak Skoly, neni potfeba mezi vyzvou a
vykazanim délat Zadné mezikroky. KdyZ by se vdm vykazani nedafilo realizovat, povolate
k sou¢innosti méstskou/obecni policii nebo Policii CR. Jestlize budete vykazovat zaka, bude
zélezet na tom, jestli je svépravny, anebo neni. Dité budete vykazovat prostrednictvim jeho
zakonného zastupce. Zletilého Zaka budete vykazovat primo. V obou piipadech musi
vykazani (nebot’ bude mit dosah do prava vzdé€lavat se) predchazet jedndni s zdkem a
protokolovani pribchu jednani. Jen tak o n€kom tvrdit, ze se chova obtizn¢ nebo nebezpecné
PROTO, Ze je pod vlivem alkoholu, a proto musi byt vykazan, nelze. Pro své tvrzeni
potiebujete mit n¢jaky dikaz. Jestlize se vam ditkaz nedafi vlastnimi silami obstarat a zak
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popira, ze je pod vlivem alkoholu nebo psychoaktivni latky, budete potiebovat opatfit Si
diikaz prostiednictvim obecni/méstské policie nebo Policie CR. Obdobné jako u cizich osob,
jak je uvedeno vyse. V ptipadech, kdy hodlate povolat k soucinnosti policejni organ nebo
méstskou/obecni policii, byste si méli byt predbézné témét jisti, ze zak pod vlivem alkoholu
je. Pocitejte s tim, Ze obrany zdkonnych zastupcii nezletilych zakt budou silné, stejné jako
pravni obrana, kterou pouzije zletily zak. Toho lze ovSem vykazat pfimo. Sepsat s nim
protokol o udalosti, on se k nému vyjadii, a jestlize diivod vykazani trva, vykazete ho. K tomu
nepotiebujete ani jeho matku ani otce.

Orientacni detekce

§ 20 odst. 1 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pred sSkodlivymi ucinky
navykovych latek

Orientacnimu vysetieni a odbornému lékarskému vysetieni je povinna se podrobit osoba,

b) u které je ditvodné podezreni, Ze se pozitim alkoholického ndpoje nebo jiné navykové latky
uvedla do stavu, v némz bezprostiedné ohroZuje sebe nebo jinou osobu, majetek nebo
verejny poraddek,

C) u které je divodné podezreni, Ze privodila sobé nebo jiné osobé ujmu na zdravi anebo
zpiisobila jiné osobé Skodu na majetku v souvislosti s pozitim alkoholického napoje nebo jiné
navykové latky,

d) kterd je mladsi 18 let a u niZ je diivodné podezieni, ze

1. alkoholicky napoj poZila nebo ji byl v rozporu s timto zdkonem prodan nebo podain
alkoholicky napoj nebo ji byla konzumace alkoholického ndpoje jinak umoznéna, nebo

2. jinou navykovou latku uZila, nebo ji bylo uziti jiné navykové latky umoznéno,

Orientacni vySetfeni pii podezieni, Ze zak je pod vlivem alkoholu, je takovy Skolni evergreen
Z doby velkého chaosu, kdy Skoly nemély Zadné nastroje, jak zastavit celkem masivni uZivani
navykovych latek zéky, ktefi pod jejich vlivem neustale nékoho otravovali a ohrozovali,
pfipadné hodlali fidit motorova vozidla a pracovat s motorovou pilou. Sou€asna zdkonna
uprava vymezuje velmi piesné okruh osob, které maji opravnéni n€koho k orienta¢nimu
vySetfeni vyzvat a nasledné ho 1 provést. Do tohoto okruhu nikdo ze Skoly nepatii, jestlize se
jedna o vyzvu smérem k Zakovi. Vyzva smérem k zaméstnanci Skoly je néco jiného.

§ 21 odst. 2 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zdakon o ochrané zdravi pred Skodlivimi ucinky
navyvkovych latek

Vyzva k orientacnimu vySetieni a k odbornému lékaiskému vysetieni

(1) Vyzvat osobu podle § 20 odst. 1 ke spinéni povinnosti podrobit se orientacnimu vySetieni
nebo odbornému lékarskému vysetieni je opravnen v ramci své piisobnosti a za podminek
stanovenych jinymi pravnimi piedpisy piislusnik Policie Ceské republiky, prislusnik Vojenské
policie, prislusnik nebo obcansky zaméstnanec Vezenské sluzby, urednik Probacni a mediacni
sluzby, pracovnik zarizeni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a pro
preventivné vychovnou pécit2) nebo azylového zaiizeni, ktery je k tomu pisemné povéren
reditelem takového zarizeni, straznik obecni policie nebo osoba povérend kontrolou podle
Jjiného pravniho predpisu. Prislusnik Policie Ceské republiky a strdznik obecni policie je
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opravnén vyzvat osobu mladsi 18 let podrobit se orientacnimu vysetieni nebo odbornému
lékarskemu vySetreni za podminek stanovenych v § 20 odst. I pism. d).

§ 22 odst. 1 zdkona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky
navykovych latek

Osoby provadéjici orientacni vySetieni a odborné lékarské vySetieni

(1) Orientacni vysetieni provadi prislusnik Policie Ceské republiky. straznik obecni policie,

Vyzvat nékoho k tomu, aby se podrobil orienta¢ni zkouSce je jeden tkon, zkousku provést je
dalsi ukon. Zak mize odmitnout se zkousce podrobit, a jestlize je nezletily, bude se bat, je
vydéseny nebo cokoliv jin¢ho, chce u toho mit rodice. Zkratka cely ten proces neni jen tak. A
to, ze kdyz se osoba povinna odmitne zkouSce podrobit, musi pocitat s tim, Ze se na ni hledi
jako kdyby pod vlivem byla, je docela dobte uplatnitelné v pracovné-pravnich vztazich nebo
u fidi¢t motorovych vozidel, hiife uz pti vzdélavani. Takze s tim pfili§ neoperujte. Nehlede na
to, Zze organismus alkohol §tépi a nez to celé probéhne, probéhne-li to viibec, tak uz v ném
z4dné mnozstvi alkoholu, kvili kterému ma smysl se svafit, nebude. Proto podobnou akci
zapocnéte pouze v predem velmi dobfe rozmyslenych piipadech, kdy celkem ptesné vite, co
délate, pro¢ to délate a co budete délat s vysledkem. Rozehrat akci jen proto, ze véas zak
nastval, nebo jako n¢jakou pomstu, se vdm nevyplati stejné, jako mnohym pied vami.

Kdo nesmi pit alkohol pied vstupem do $koly nikdy

Jiz jsme se zminili o tom, Ze jsou situace, kdy vstoupit do Skoly a pted tim pit alkohol
nepredstavuje poruSeni zékona. Podivejme se na to podrobnéji. Z ptedchoziho jiz vime, Ze do
Skoly nemtize vstupovat nikdo, kdo pil alkohol a v disledku toho se rizikové chova. Také
vime, ze osoba mladsi 18 let se nemusi ani rizikové chovat, ale pod vlivem alkoholu byt
nema, takZe je mozné provést u ni orientacni zkouSku. Také vime, Ze do Skoly mlze vstoupit
zletild osoba, kterd alkohol pozila, rizikové se nechova a jde si vyzvednout dité, anebo
realizovat néjaké jednani. Zminka byla o zletilém zakovi a zminka nebyla o zaméstnancich, o
kterych ani nebude, to je oblast zakoniku préace a z néj zakaz vyplyva.

§ 19 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navvkovych latek

Zakaz poZivat alkoholické ndapoje nebo uZivat jiné navykové latky

Osoba, ktera vykondva cinnost, pri niz by mohla ohrozit Zivot nebo zdravi jiné osoby nebo
poskodit majetek, nebo ve vztahu k niz jiny pravni predpis stanovi zakaz pozivat alkohol nebo
uzivat jiné navykové ldatky"), nesmi pozivat alkoholické népoje nebo uzivat jiné navykové latky
pri vwkonu této cinnosti nebo pred jejim vykonavanim, a to tak, aby zajistila, Ze tuto cinnost
nebude vykondavat pod viivem alkoholu nebo jiné navykove latky.

Z vySe uvedeného je patrné, Ze existuji jeSté specidlni Cinnosti, pred kterymi je uzivani
alkoholu nebo jinych nadvykovych latek zapovézeno. Pro nase ucely je potieba vztahnout to ke
zletilému zakovi. Uvadeli jsme piiklad, kdy zletily Zak obédva mimo Skolu, takZe si k obédu
muze legalné zakoupit alkoholicky napoj. Vraci se do skoly a toto samo o sobé neni
porusenim vilbec ni¢eho a divodem pro Zadna dal$i opatfeni, vyzvy nebo jednani. Obdobna
situace muze nastat v rdmci vicedenni Skolni akce. Zletily zédk se na dobu obéda ,,ze Skoly*
uvolni a dale jiz je to stejné. Po obédé¢ se vraci zpét ,,do Skoly*“, vrati se v domluveny cas,
nikoho ni¢im neohrozuje ani neomezuje. Muze ale nastat situace, kdy po navratu bude
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vykonavat n¢jakou Cinnost, kterou nelze pod vlivem alkoholu vykonavat. Je to takova ¢innost,
pii které mtze sebe nebo druhé ohrozit. Jaké ¢innosti to ve skole jsou, si nemzete vymyslet a
vyvozovat je z ni¢eho. Napriklad, ze kdyz je ve tfidé s dalsimi zaky, tak to, Zze mél k obédu
pivo, vSechny ohromné ohrozuje, protoze budou psat pisemnou praci. Musi se jednat o
¢innosti, které tu podminku spliuji vzdy. V ptipad¢ stiednich odbornych Skol musite védét,
které ¢innosti pod to spadaji. V ramci odborného vycviku nebo vyuky odborného pfedmétu na
pracovisti ziejmé téméi vSechny. Zdravotnici v tréninku, opravaii vSeho druhu, stavebnici...ti
vSichni vykonavaji urCité Cinnosti, které do tohoto okruhu patii. Oproti tomu vSeobecné
vzdélavaci pfedméty a vyuka teorie v ucebné pod to nebude spadat nikdy. Samotné piti
alkoholu a naslednd vyprava do skoly, nepiedstavuje jest¢ situaci, kdy zakon dava skole
jednotny nastroj. Posnidat alkohol a nésledné se vypravit do Skoly, neni nejlepSi népad,
nicméné bude hodné zalezet na tom, KDO je ten, kdo se tam vypravil a CO je to, co tam bude
délat.

Souhrn specialnich postupii

e V pfipadech, které jsou podobné jako u koufeni tabakovych vyrobkd a pouzivani
elektronickych cigaret, postupujte obdobné.

e Vyjasnéte si ve Skole, co je to alkoholicky a nealkoholicky ndpoj a uved’te vnitini
postupy do souladu se zakonem. V ptipadé nealkoholickych piv je efektivni vymezit
se spiSe v duchu ,,do Skoly se to nehodi®.

e Opatiete budovu u vstupu zédkazem vstupu pod vlivem alkoholu a jinych navykovych
latek. Zakaz je uzite¢ny jako varovani osobam, které si jdou vyzvednout naptiklad déti
ze Skolni druziny nebo maji v imyslu néco jit se Skolou projednavat.

e Skolnim ¥adem zakaZte nejen uZivani, ale i vnaseni alkoholickych napojti a vstup pod
jejich vlivem.

Omamné a psychotropni latky

§ 2 zakona ¢. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek

Pro ucely tohoto zdkona se rozumi

a) navykovou latkou alkohol, tabak, nikotin, omamné a psychotropni ldtky a jiné litky s
psychoaktivnimi ucinky, jejichz uzivani miize vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji
dusevnich poruch a poruch chovani,

Pro omamné a psychotropni latky se dlouhodobé vzil ndzev DROGY a pouZziva se i ve
Skolnim prostiedi. Jsou to latky podléhajici zvlaStnimu zplisobu zachazeni a na rozdil od
alkoholu nebo tabakovych vyrobkt je nelze koupit na volném trhu.

S 2 zakona ¢. 167/1998 Sb., zakon o navvkovych latkach
Pro ucely tohoto zdkona se rozumi

a) navykovymi latkami omamné latky a psychotropni latky prirodniho nebo syntetického
puvodu, které maji psychoaktivni ucinky a soucasné jsou uvedeny v nékteré z priloh ¢. 1 az 7
narizeni vlady o seznamu navykovych latek...
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d) konopim kvetouci nebo plodonosny vrcholik rostliny z rodu konopi (Cannabis) nebo
nadzemni cast rostliny z rodu konopi, jejiz soucdsti je vrcholik,

Stat na zékladé mezinarodnich umluv reguluje vyrobu a nakladani s nimi. Navykové latky,
které podléhaji tomuto rezimu pitisné regulace, vymezuje zakon o navykovych latkadch. Kromé
vseho, co plati i pro alkohol (uprava skolniho fadu, vnaSeni latek do Skoly a jejich uzivani ve
Skole 1 podminky a pravidla orienta¢ni detekce), plati jesté néco navic. Pro skolu je podstatné
to, ze nakladat s nimi mtze jen ten, kdo ma k tomu povoleni, coz nikdo z zaka Skoly ani
z uciteltl nebude. Tedy kromé vseho viz alkohol, je problém uz to, kdyz latku u sebe n¢kdo
piechovava, anebo ji né¢komu predava, prodava nebo néjak nabizi. Prestoze tedy uzivani
zékon nereguluje, reguluje samotné ptechovavani, drzbu.

¢ 39 odst. 2 zdakona ¢. 167/1998 Sb., zdkon o navykovych latkdch
Fyzickad osoba se dopusti prestupku tim, Ze

a) neopravnené prechovava navykovou latku v malém mnozstvi pro viastni potrebu,

b) neoprdavnené péstuje pro viastni potrebu v malém mnoZstvi rostlinu nebo houbu obsahujici
navykovou latku, nebo

C) umozni neopravnéné pozivani navykovych latek osobé mladsi 18 let, nejde-li o c¢in prisnéji
trestny.

Souhrn specialnich postupi

e Do Skolniho fadu ptidejte omamné a psychotropni latky k alkoholu, nebot’ vétSinové
se jich tyka totéz.

o Skolnim fadem zaved'te zdkaz jakékoliv nivykové latky, které definuje zakon o
navykovych latkach, ve Skole pfechovavat, do Skoly je vnaset a komukoliv je nabizet
nebo mu umoziovat je uzivat.

e Informujte Zaky 1 jejich zdkonné zastupce, ze v piipad€, kdy zak Skoly neopravnéné
naklada s navykovymi latkami uvedenymi v zdkoné o navykovych latkach, bude Skola
o porudeni zakona informovat Policii CR.
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IV. SKOLNI VANDALISMUS A KRADEZE

Vandalismus ve Skolnim prostiedi se projevuje nicenim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim a ni¢enim majetku jinych osob. Ve Skole ma vandalismus nejrizné;jsi
konkrétni podoby: ulomené casti nabytku, prokopnuté dvete, utrzené vodovodni kohoutky,
utrhané hadice od hasicich pfistroji, znicené Skolni pomiicky, uCebnice ¢asti obleceni,
¢maranice a napisy na zdech nebo Skolnim nabytku, oloupané nejriznéjsi rohy, nalepeny
toaletni papir na stropé. Zaridit to, aby Kk néjakému vandalskému projevu ve S$kole
nedochazelo vibec, nejspiS nepijde. Co pijde je mit dobfe rozmyslené a nacvicené
preventivni postupy a efektivni reakce.

Preventivni postupy

Na zakladé zkuSenosti a také na zakladé monitorovani, co se zrovna kde ve §kolach odehrava,
se da celkem uspésné predpovidat, co dorazi i k vdm. Neékteré podivnosti, jako je zachdzeni
S toaletnim papirem nebo odmontovavani ¢ehosi, se §ifi lavinovite. Jakmile se to déje v néjaké
jiné skole, vina prob&hne i tou vasi. Vzpomeiite na ro¢ni epizodu (nema s vandalismem
celkem nic spole¢ného) s ,,hudebnim* stylem Hardbass a s nim souvisejicim Zivotnim stylem
gopnikem. Jak se po Skolach plouzily skupiny déti v teplakéach a se starym dobrym kazet'akem
na rameni, K tomu jim hrala désiva hudba a décka se kyvala ze strany na stranu jako opili
medvédi. V naSich ¢eskych podminkéch tu show nastésti neprozivali vyznavaci celou, nebot’
v zemi ptivodu k tomu jesté pattilo vypit pied akei flasku vodky. Jak to pfislo, tak to odeslo,
ale stopy to zanechalo a $ifilo se to jako olejova skvrna.

NejefektivnéjSim preventivnim nastrojem je dohled, tedy pohyb zaméstnanci Skoly po
chodbach a riznych zdjmovych mistech. Jakmile se v prostoru nepohybuji dospéli lidé,
rychle ho obsadi zkuSeni ,uli¢nici®. ZvySeny pohyb zaméstnancli ve vSech spolecnych
prostorach, je efektivni opakovat po kazdych (i malych) prazdninach. Tou dobou hrozi, Ze si
uliéni navyky ptenesou ,,uli¢nici“ 1 do budovy. Dal§Sim osvédcenim nastrojem je nabidka
prestavkovych aktivit nebo jen moZnosti. Zaci, ktefi néco chodi ni¢it jen tak, anebo
z diavodu okamzitého ndpadu, jsou presmérovatelni jinam. Moznost travit prestavku venku,
Vv télocvicng, na Skolnim hfiSti nebo na chodbach vytvofené riizné koutky pro posezeni,
setkdvani se, prostory pro fotbalek, stoly na stolni tenis, automat na cosi. To vSechno jsou
moznosti, které nerozhodnuté odkloni od niceni. Nektefi nicitelé vyuZzivaji moznosti odejit
Z vyucovaci hodiny na toaletu. V&di velmi dobfe, Ze branit jim v tom je slozité. Neni to ani
nutné, postaci ucitelova evidence, ve které pro ten den zachyti, koho kdy poustél ze tfidy a na
jak dlouho.

Souhrn
e Pohyb zaméstnanctli po spolecnych prostorach
e Vsimavost a prubézna opakovana vizualni kontrola
e Peclivé vedené evidence uzivateli pomucek a vybaveni v odbornych ucebnéch,
vizudlni kontrola pfed zahdjenim Ccinnosti a po skonceni ¢innosti ve tfidach a
odbornych uc¢ebnach.
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e Zakotveni pravidel a dasledkd do skolniho tadu, V pravidlech uved'te, ze zak zachazi
se Skolnim a jemu svéfenym majetkem Setrné a tak, aby nedochdzelo k nadmérnému
opotiebeni a Skodam. Kazdy je povinen Skodam ptedchézet. V dusledcich uved’te, ze
kazdy, kdo Skodu tmysIné nebo z védomé nedbalosti Skole zpusobi, ji také Skole
nahradi.

Q¢ 30 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon

Reditel skoly vyda skolni 7ad; reditel skolského zarizeni vnitini Fad. Skolni Fad a vnitini 7ad
upravuje

d) podminky zachdzeni s majetkem Skoly nebo Skolského zarizeni ze strany deti, Zdki a
Studenti.

Vnitini kamerové systémy

Instalace kamerovych systémut ve Skolach je diskutovanym tématem, které vyvolava mnoho
reakci. Skola si od instalace slibuje totéz, co kazdy jiny vlastnik nebo spravce budovy.
Ocekava, ze instalované kamery, o kterych se vi, splni predevS§im preventivné-odrazovaci
funkci. V piipadé vandalismu a kradezi je tento efekt prokazany a po instalaci se vyskyt obou
jevi snizuje. Vyznamna Cast jevu se ovSem piesune tam, kde kamery nejsou. Kamerou
svou destruktivni ¢innosti tam, kde kamery byt nemohou. Na toalety, do uceben. Druha
ocekavana funkce je dikazni, kamera vam ukaze, kdo to byl a kdy a kamerovy zaznam
poslouzi jako dikaz.

K moZnostem a podminkam instalace existuje Metodicky material vypracovany Ufadem pro
ochranu osobnich udaji.

Zde: https://uoou.gov.cz/media/clanky/dokumenty/metodika-kamerove-systemy-webpdf.pdf
V souvislosti s utoky ve $kolach vydal v &ervnu 2024 UOOU také nové Doporuceni
k instakaci kamerovych systému ve Skolach.

Zde: https://uoou.gov.cz/novinky/vse/uoou-zahajil-verejnou-konzultaci-ke-kamerovym-
systemum-ve-skolach

Rychla reakce

Nejveétsim problémem v pripad¢ vandalismu (nejen Skolniho) je dokazovani. Jestlize ve Skole
mate vnitini kamerovy systém a soucasné k poskozeni majetku doslo nékde v jeho dosahu
(coz se bude dit zfidka, podobné jako u kamerovych systémil, které provozuje tieba obec),
mate problém s dokazovanim vyfeSeny. V ostatnich pfipadech bude zélezet na tom, jak se
vam podafi zazit Gasovy prostor, ve kterém k poskozeni majetku doslo. Cim kratii ¢asovy
usek, tim efektivnéj$i budete pfi zuZovani okruhu mozZnych pachateli. To klade diraz na
vS§imavost a pritbéZznou opakovanou vizudlni kontrolu v pribéhu dne.

Souhrn

e Kazdy pfipad vandalismu proSetiete, jakmile to nechate byt s odGvodnénim, ze
pachatele stejn¢ nedopadnete, vytvarite atmosféru Thostejnosti.
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o Skoly, které se na eliminaci vandalismu a $kod zaméfuji, jsou pii vytypovavani
okruhu moznych pachatelii a nasledném odhalovani pachatele prekvapivé efektivni.
VysSetfovani a ,,stahovani smycky* miva také za nasledek, Ze jev ustane. Pachatele to
odradi.

e Kazdému odhalenému pachateli dejte pocitit dusledky jeho rozhodnuti — ulozte mu
kazenské opatieni a pozadujte, aby skodu odstranil nebo nahradil.

Skolni kradeZe

Kradez je takové jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho, a to za ucelem si
Ji ponechat, pouzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan.
Skolni kradeZe maji ustalenou podobu od ,ja jsem nevédél, Ze je to jeho®, pies ,to tady
lezelo* az k ,,on mi minule zase sebral...” Pfedmétem kradeze byva de facto cokoliv, co
n¢kdo miize potiebovat. Hmotna Skoda neni vzdy rozhodujici, protoze pro majitele maji
nckteré predméty osobni a emocionalni hodnotu. V piipadé¢ kradezi neni rozhodujicim
situacnim faktorem cas, jako v pfipad¢ vandalismu, ale pfilezitost. VétSinou se kradou véci
volné polozené a nezabezpedené. Cim mensi pfedmét je a cennéjii nebo zajimavéjsi, tim je
pro zlodéje lakavejsi.

Doporuceny postup

e Informaci, ze kradeZ je hanebny ¢in a soucasné protipravni jednani sdélujte zakim od
pocatku jejich dochazky do vasi skoly. Uzitecné formy vstépovani byvaji nejriiznéjsi
piibéhy, pii kterych zaky bud’ dojme, anebo roz¢ili nasledek takového jednéni.

e Skolnim fadem se proti jevu vymezte a uvedte disledky. Ve kole si kazdy hlida své
vlastni véci, véci, které nejsou jeho, nechava, kde jsou, nesaha na n¢, nikam je
nepfemist'uje, nezmociiuje se jich. Kdyz vidi opusSténou véc, oznami to uciteli. Kazdy,
kdo se ve Skole zmocni cizi véci, bude kazensky opatien.

e Kazdy, kdo se dopusti kradeze na Skolni ptid€, by mél mit moZnost pohovofit si o
svém jednani s feditelem skoly.

e Peclivé se zabyvejte pficinami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradezi
donuceno né€kym jinym, z koho ma strach).

e S nahradou zplisobené Skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte ndpravu vztahu
mezi poskozenym a pachatelem — trvejte na tom, aby zlod€j véc vratil piimo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani né¢jakou kompenzaci.

e Zakonné zastupce pachatele vyrozumivejte vzdy az poté, kdy budete pfesné znat
pficiny, které dité k takovému chovani vedly, a to zejména v piipad€ mensich déti.

e Kazdou nahlaSenou kradezi se zabyvejte, vySetiujte ji. Je to dulezité poselstvi jak pro
poskozeného, tak pro zlod€je. Jakmile budete k détem mit proslovy o kradezich,
nezacinejte je tim, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor a vy jste jim fikali,
ze si to €i ono nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat. Tyto informace Casto
vyznivaji, jako by za kraddeZ mohl poSkozeny, nikoliv zlod&j! Jako by normdlni bylo
vSechno zamykat a ne nekrast. Rozhovory s poskozenym po nahlaSeni kradeze rovnéz
nezacinejte timto zpiisobem.

e Pribch Setfeni protokolujte, shromazd'ujte dikazy.
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V. SKOLNI NASILI

Mezi rizikové projevy chovani v kazdodennim $kolnim Zivoté patii také rizné podoby nasili.
Kromé skupinové agrese (Sikany), které se vénujeme v jedné z piedchozich ¢asti, jde také o
verbalni utoky, vysmivani, ponizovani, skupinovou agresi nebo rvacky, vydirani a loupeze.
To, ze se uvedené jevy budou ve zvySené mife vyskytovat ve Skolnim, prostiedi je
ocekavatelné. Déti nemaji zraly nervovy systém, jejich reakce na podnéty jsou bouflive,
nekontrolované a casto i nekontrolovatelné, jejich odzivani emoci je spontanni, cesta od
myslenky k jeji realizaci kratickd. Naucit se vychdzet s ostatnimi lidmi a zvladat rGzné
zatézové situace tak, aby z nich vSichni vysli alespon uspokojive, patii mezi klicové vystupy
ze zékladniho vzdé€lavani. Proto je potieba soustiedit sily predevSim do oblasti Fizeného
ufeni dobrému chovani. Zachazet se Skolnim ndsilim pouze v roviné dokazovani a
uplatiovani dasledkd nestaci. To se da pouzit u koufeni na toaletach. Ve skole se nekoufi,
vSude jsou cedule, fikali jsme ti to, vSude ti to kazdy tik4 a nic slozitého na tom dodrZeni neni,
neni potieba patrat po motivu a slozit¢ rozebirat, jakd nepcknd Zivotni okolnost Zika
k poruseni zakazu vedla. Mas to védét a vi$ to, takze tady mas dusledek. Nasili je v mnoha
ptipadech hrani¢ni aktivita, v mnoha jinych hrani¢ni odpovéd’ na podnét. Zatimco u koufeni
nas motivy nezajimaji, u nasili se bez odpovédi na otazku po motivu nemiizeme obejit.

1) Uceni dobrému chovani

Termin dobré chovani muze pusobit archaickym dojmem, nicméné vyjadiuje cilovy stav
docela piesné. Na konci vzdélavani je zak vybaven sadou kompetenci — souborem zptisobui
chovani, které mu umoziuji urcité situace zvladat. Nepocita se s tim, Ze by Zak touto sadou
disponoval jiz pii vstupu, coz se pravé u vyse zminéného koufeni ocekéva. Cedulka u vstupu
ho jasné vede. Cedulka u vstupu s napisem ,,CHOVEJTE SE DOBRE* neni viibec §patna, ale
bude né&jaky cas trvat, neZz zék piijde na to, co je dobrd cesta k dobrému cili. A také se
pohybuje v mnoha riznych prostiedich, kde to, co se ve Skolnim spoleCenstvi bere za
nedobrou cestu a nedobry cil, je pravé naopak. Takze zak, ktery se 1 v ostatnich prostiedich,
ve kterych zije, setkava s podobnym svéta-pojetim, jaké ma Skola/ucitel, ma jinou startovni
caru nez ten, ktery se pohybuje v mnoha rtiznych norméch. Zcela jednoduchy mechanismus
dobrého chovani veli, Ze kdyz vstoupim do budovy $koly a vidim kohosi znamého, pozdravim
ho. Uciteli se to mize zdat jako automatické a automatické mu piijde, ze takto to probihd ve
vSech prostedich, ve kterych se Zzdk pohybuje. Jestlize probihd, mize Zdk zdraveni mit
zvladnuté, mit osvojeny zdravici navyk a kdyZ uZ n&jaky méa, miZe na ném budovat. Zak,
ktery ho nema (a tézko to bude tim, Ze ma Spatny charakter), ho musi teprve vybudovat. Prvni
zék uz je na tetim schodu a pfed nim je postup na ctvrty. Druhy zak trénuje teprve prvni
schod. A posuzovat oba na stejné hodnotici Skale je nespravedlivé a neefektivni.

e Zamgéite se na rozvoj zakovskych kompetenci prostiednictvim sebepoznani — CO se se
mnou d¢je, kdyz mé n€kdo nastve, co se se mnou déje, kdyz mé nekdo ponizi. Co
muze Clovék délat stim, kdyz je naStvany, co mize Cloveék délat stim, kdyz je
ponizeny.
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e Postupujte krok za krokem jako po schodech. Jasn¢ si nastavte vystupy a transparentné
si nastavte znacky, které davaji zpétnou vazbu, kde, kdo zrovna na té cesté k vystupu
je, jak pozna, Ze tam je a co ma udé¢lat pro to, aby se pohnul dal.

o Jestlize jste feditel, ovéite si uroven ucitelskych kompetenci u vSech uciteld, a to
zejména kompetenci socidlnich, prosocialnich a interven¢nich. U kompetenci si jasné
nastavte, co piesn¢ ucitel dé€la, jakou sadou nastroji presné¢ disponuje, kdyz je sam na
vystupu.

e Pribézné vzdelavani zaméite na rozvoj téch ucitelskych kompetenci, které se ukazuji
jako nedostatecné.

2) Ochrana opravnénvch zajmu

Opravnény zajem je takovy, ktery je n¢jak zajistény pravnim narokem, anebo je zajistény
n¢jakym chovanim v misté obvyklym, takze o¢ekavanym. Zaci maji ve skole pravo na
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Q 29 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Skoly a skolskd zarizeni zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zakii a studenti pri

vzdelavani a s nim primo souvisejicich cinnostech a pri poskytovani Skolskych sluzeb a
poskytuji Zakiim a studentiim nezbytné informace k zajisteni bezpecnosti a ochrany zdravi.

V praxi to znamenda, ze Skola mé& ve svych vnitinich zvyklostech zabudované takové
mechanismy, kterymi pfedchazi Skoddm, kterym se piedejit da. Jednak takovym, které
vyplyvaji z nezivého prostiedi (nikdo nevytira Skolu v ¢asech, kdy je tam zvySeny pohyb déti,
schody jsou na konci zdrsnéné, aby po nich nikdo chodici v klouzavych botach nesjel az doll)
a také tém, které vyplyvaji ztoho, ze se vbudové pohybuje velké mnozstvi jedincii
S nezralym nervovym systémem. VSeobecné medialni diveni se nad tim, Ze ndsili probiha
zrovna ve Skolach a zrovna v takové mife, se ziejmé opird o faleSnad ocekavani. Dospély
clovek, ktery nepracuje s détmi, anebo nikdy nepozoroval malé déti, mize mit za to, Ze kiivka
nasili vypada tak, ze dit€ se rodi dobré a nendsilné a nasilnym (proto zlym) se stava postupné.
Kdyby tomu tak bylo, potom bychom pribézné pozorovali na pracovistich, kde se na malém
prostoru pohybuje mnoho lidi, v nakupnich centrech a na vanoc¢nich trzich Gplny gejzir nasili.
Pé&sti by létaly vzduchem, klacky by dopadaly na lebky, krev by tekla proudem. Nic takového
nepozorujeme proto, Ze kiivka nésili je pravé opacné. Nejagresivnéjsi jsou malé déti. Tlucou a
kouSou své vlastni rodice, na kterych jsou pfitom zavislé, hrackou se snaZzi rozrazit lebku
sourozenci. Mezi impulzem a reakci neni zddny ¢asovy prostor, reakce je spontanni, rychla a
proto nasilna. Teprve postupné si cloveék osvojuje 1 jiné nastroje, které se daji v nepiijemné
situaci pouzit, teprve postupné se uci drzet se pravidel a fadu, mnohé spolknout, piekonat,
rozdychat. Ve Skole je zkratka potfeba pocitat s tim, Ze nésili tam probiha a probihat bude,
protoZze je tam velmi vysoka koncentrace rizikovych (z hlediska pouziti nésili) jedinct (déti) a
to, Ze mam pravo na zajiSténi bezpe€nosti neznamend, Zze mi ho automaticky zajisti Skola
V celém rozsahu, v jakém bych chtél/a/rodi¢ by chtél. Riziko, Ze se setkdm s otevienym
fyzickym nésilim, budu ho pouZzivat, anebo pouzito vii¢i mné, je daleko vétsi v zékladni Skole
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nez ve Skole stiedni, je docela bézné ve Skolce a na prvnim stupni a o dost méné bézné
Vv devatém roc¢niku.

V mnoha Skolnich situacich ucitel zjisti, ze zak, ktery jinému zakovi vrazil facku, vlastné¢ moc
jinych moznosti nemél, protoze vSechny, které se nabizely, vycerpal. Snazil se jit mu z cesty,
fikal mu, aby ho neobtézoval, pouzil vSechno, co se pouzit dalo a ten druhy zkratka hranice
nerespektoval. Proto i ochrana opravnénych zajmd mé své hranice, hranice mozného. Skola
ud¢la, co ude€lat miize v oblasti zajisténi nezivého prostiedi a nastavi, co se nastavit da a uci,
co ucit umi, v oblasti seberegulace a zvySovani socialnich a komunikacnich zakovskych
kompetenci, ale zak se musi také umét ochrdnit sdm. Sdm musi aktivné pfedchazet moznym
Skodam. Napitiklad tak, ze se néeho zdrzi, néco ned¢€la, nécemu se aktivné vyhne.

Q 22b zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdakon
Pedagogicky pracovnik je povinen

C) chranit bezpeci a zdravi ditéte, Zika a studenta a predchdzet vsem formdm rizikového
chovani ve Skolach a Skolskych zarizenich,

d) swwm pristupem k vychové a vzdelavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve skolnim
prostredi a podporovat jeho rozvoj,

Ten, kdo opravnény zajem zajistuje, neni pouze Skola, tedy instituce, ale také pedagog
osobné, protoze i jemu je ta povinnost zdkonem ulozena.

e Transparentn¢ nastavte, kdo ma, co pro zajisténi bezpecnosti udélat. Co ma udélat zak
a co pedagogicky pracovnik. Co se ocCekava, Ze bude délat kazdy pedagog, co

napfiiklad tfidni ucitel, co Skolni poradce.

3) Hranice a disledky

Nastaveni hranic mozného lze udélat pouze tak, Ze to s zZaky trénujete. Kazdy si musi osvojit,
které chovani je ve Skole jesté stale v normé (uvnitt hranice) a které uz ne (za hranici). Tedy
staré dobré ,,toto jesté ano a toto uz je pres caru®“. To je oblast vzdélavani a fizeného uceni, 0
které byla fe¢ v ptredchozim textu. Dalsi hranice je ta, za kterou uZ bude nésledovat systémova
reakce Skoly. Jestlize se zak chova tak, ze to Skola vnima jako zdvazné prekroCeni hranice
mozného, kdzensky ho opatii.

¢ 30 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon

Reditel skoly vyda Skolni rad; reditel Skolského zarizeni vnitini Fad. Skolni 7ad a vnitini Fad
upravuje

C) podminky zajisteni bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zdkii nebo studentit a jejich ochrany
pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili,

Skolsky zakon pro takové situace pamatuje dvojici opatfeni, ktera, budou-li uloZena, maji
pfimy dopad do zédkova prava na vzdélavani. To je vylouceni ze §koly a podminéné vylouceni
ze Skoly.
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¢ 31 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon

Reditel $koly nebo Skolského zarizeni miize v piipadé zdvazného zavinéného porusent
povinnosti stanovenych timto zdakonem nebo skolnim nebo vnitinim radem rozhodnout o
podmineném vylouceni nebo o vylouceni zZdka nebo studenta ze Skoly nebo skolského zarizeni.

V' pripadé zvlasté zdavazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto zdakonem
reditel vylouci Zdaka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zarizeni... Zdaka lze podminéné
wloucit nebo vyloucit ze skoly pouze v pripade, Ze spinil povinnou Skolni dochazku.

Krom¢ téchto kazeniskych opatfeni ma skola k dispozici i dal$i opatieni, ktera piimy dopad do
prava na vzdélavani nemaji. Ta jsou popsdna vyhlaskami. Jsou to napomenuti tfidniho ucitele,
ditka tfidniho uditele a duatka feditele Skoly. Podminky, za kterych je ukladate, a procesni
nalezitosti tohoto ukladani jsou popsané vyhlaSkami a soucasné¢ je mate mit uvedené ve vasich
Skolnich tadech.

§ 17 odst. 3,4 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych ndleZitostech
plnéni povinné Skolni dochazky

(3) Pri poruseni povinnosti stanovenych Skolnim radem Ize podle zdvaznosti tohoto poruseni
Zakovi ulozit:

a) napomenuti tiidniho ucitele,

b) duitku tridniho ucitele,

C) dutku reditele skoly.

(4) Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukliddni napomenuti a ditek jsou
soucasti skolniho radu.

¢ 10 odst. 3,4 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o strednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatori
(3) Pri zavineném poruseni povinnosti stanovenych skolnim radem lze podle zavaznosti tohoto
poruSeni Zakovi uloZit

a) napomenuti tiidniho ucitele,

b) duitku tridniho ucitele, nebo

C) duitku reditele Skoly.

(4) Pravidla pro udelovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou
soucasti Skolniho radu.

Kromé disledkti v podobé uloZzeného kazeniského opatieni, byste méli mit k dispozici jeSté
disledky, které zak piimo pociti. A také si pohlidat, abyste ty disledky nezdvojovaly.
Mladsi zaci t€zko budou Cerpat néjaké pouceni z ulozené dutky. Dutka je zapis nékde, coz jim
nemusi nutné pfijit jako dusledek, ktery se jich bezprostfedné tyka. Bezprosttedné se bude
tykat rodict, ktefi mohou zahgjit obrany, a vy zjistite, ze disledky zédkova Spatného chovani
jsou ty, ze vy a jeho rodice se mezi sebou dohadujete, zatimco on je mimo hiisté dal.
Takovymi ,,jinymi disledky” mohou byt naptiklad odejmuti n&jakych vyhod. Kazdy, kdo
dodrzuje pravidla, ma o velké prestadvce vice moznosti, jak ji travit. Ten, kdo ne, tak ma
moznosti vyznamné omezené. To je dusledek, ktery zdk pfimo pociti a pfimo si ho spoji se
svym chovanim. Vidi a vi, ze jestlize chce vyhodu Cerpat, musi své chovani zménit, dostat ho
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zpatky do vnitiniho prostoru, ,,na hfisteé*“. Musi byt pro ostatni ¢itelnym a bezpecnym. Dokud
neni, nemé zadny velky vybér a ptestavku travi pouze jednim z moznych zplsobtl, aniz by
rozhodoval o tom, kterym.

4) U¢itel v ohroZeni

Také pedagogicky pracovnik ma opravnéné naroky, také on ma pravo do druhych ocekavat,
ze se k nému chovaji v normé.

¢ 22a zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Pedagogicti pracovnici maji pri vykonu své pedagogické cinnosti pravo

a) na zajisteni podminek potiebnych pro vykon jejich pedagogické cinnosti, zejména na
ochranu pred fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze stramy deti, Zaku,
studentii nebo zakonnych zastupcii déti a Zakii a dalsich osob, které jsou v primém
kontaktu s pedagogickym pracovnikem ve Skole,

Fyzické toky na ucitele jsou u nds velmi fidkym jevem, obcas se vyskytuje vyhroZovani,
Castéji pak verbalni utoky.

Otazka fyzickych utokli na ucitele je rozebrana ve studii kolektivu autord IKSP Middez v
kriminologické perspektive, ktera je volné pristupna na www.ok.cz/iksp/docs/354.pdf a lze z
ni vyvodit mnoh¢ zavéry a preventivni doporuceni.

Problematice jsme se vénovali v ramci regionalniho poradenského dne, ktery se uskutecnil
v Biezové u Sokolova. Bylo to v ,,covidové™ dobé, takze bylo mozné se pfipojit i on-line.
Zéaznam ze setkani zde: https://youtu.be/tmkEY AOPMX4?si=50B9I1-InebDelgpo

Disledky, které pro Zaka ma, kdyZ jeho utok smétuje na ucitele, nejsou bagatelni a Skolsky
zékon Skole dava pti uloZeni opatfeni a zvoleni nasledného postupu, voditko.

§ 31 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdakon

Zvlasté  hrubé opakované slovni a umyslné fyzické utoky Zdka nebo studenta viici

zamestnancium Skoly nebo Skolského zarizeni nebo viici ostatnim Zakiim nebo studentiim se
povazuji za zvlasté zavazné zavinéné porusent povinnosti stanovenych timto zakonem.

5) Extrémni projevy Skolniho nasili

Mezi projevy extrémniho nasili Ize zatradit takové, kdy brutalita itoku nebo (a) jeho nésledky
jsou zavazné. Kromé ozbrojenych uto¢nikd, kteti pfichdzeji do Skoly pfimo za ucelem n¢koho
zranit nebo zabit, to miiZe byt rodi¢, ktery jde do Skoly néco vyftidit a jeho ptevazujici funkéni
strategii je agresivni pfimé nésili, anebo se miiZze jednat o vybuch nékterého z zékd, jako
reakce na podnét. Tématem se v soucasné dob¢ zabyvaji nejen bezpecnostni slozky, ale i cela
fada jinych subjekti. Regionalné se konaji kurzy nebo vicedenni Skoleni, ktera se zaméetuji na
rozvoj ucitelskych kompetenci v dané oblasti. Efektivni externi (jsou zaméfené na rozvoj
pedagoga, ne na ochranu konkrétni Skoly) tréninky maji zhruba nasledujici napln:
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Identifikace rizik

Identifikace a vcasnd predikce zvlastnich zdkd, projevil zvlaStnich Zzdkti — monitorovani
projevl na socialnich sitich, prostfednictvim Skolnich produkti vSeho druhu (prace, vykiiky,
osobni projevy)

Nacvik metody USB (utikej — schovej se — bojuj)

Evakuace: utike;j

Invakuace 1: schovej se 2) schovej se a poskytni zakladni prvni pomoc zranénym a
vydésenym 3) schovej se a zabarikaduj se

Bojuj: kdyz se uz ned4 ani utéct ani schovat

Zaklady prvni pomoci
Laické specializovangj$i prvni pomoc — nouzové oSetfeni bodnych a stfelnych ran pomoci
zdravotnického materialu, bez pomoci zdravotnického materialu.

Zaklady sebeobrany
Pro ptipad, kdy se nedé utocnikovi vyhnout — doCasné zastaveni utoc¢nika, ktery nemé zbran,
docasné zastaveni utocnika, kterd ma bodnou/se¢nou/feznou zbran.

Dalsi moznosti jsou komplexnéjsi regionalni tematicky zacilené projekty, které se zaméfuji na
ochranu celé¢ Skoly, identifikaci rizik a nacviky evakuaci. V odkazech vidite jeden takovy
s nazvem Ozbrojeny uto¢nik, ktery realizoval Jihocesky kraj.

Odkazy:

Michaela Vesela: Jak zvladnout extrémni nasili ve Skole, Spole¢né k bezpeci, 2014

Zde: https://spolecnekbezpeci.cz/wp-content/uploads/2024/01/Extremni-nasili-ve-skole.pdf
Kamil Flajsar: Aktivni stielec na §kolach — zasady zakroku Policie Ceské republiky ,
Masarykova univerzita, Brno , 2019, diplomova prace

Zde: https://is.muni.cz/th/cesbj/Kamil_Flajsar.pdf

Policie CR — Problematika ozbrojenych titokii ve $kolach

Zde: https://pruvodce-vzdelavanim.cz/wp-content/uploads/Letak-ozbrojeny-utoénik-ve-skole-
pedagogové.pdf

JihoCesky kraj, projekt Ozbrojeny utocnik ve skole

Zde: https://socialniportal.kraj-jihocesky.cz/financujeme/projekty/ozbrojeny-utocnik-ve-skole
Ministerstvo vnitra CR: Zaklady ochrany mékkych cilih metodika, 2016

Zde:
https://cse.google.com/cse?cx=015489265366623571386%3Aizzrwg3bmagm&g=metodika+o
chrany+meékkych+cili&ok.x=21&ok.y=10
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V1. OZNAMOVANI A MEZIOBOROVA SPOLUPRACE

V oblasti prevence rizikového chovani, socialnich patologii a kriminality a pfi feSeni
aktualnich bezpecnostnich problému spolupracuje Skola s dalSimi institucemi. Nejobvyklejsi
spolupracujici instituci je zédkova rodina. Mimo rodinu potom socidlni odbory méstskych
Gfadd, organ socialné-pravni ochrany a déti a Policii CR, dale méstska policie a $kolska
poradenska zafizeni. Spoluprace mé nékolik urovni, které kopiruji tfi faze zachazeni
s rizikovym jevem. Prvni faze je preventivni. Jejim cilem je odvratit zaky od rizikového
chovani, vést je k tomu, aby ho viibec nerealizovali. V této fazi mize Skola vyuzit nabidky
vSech zminénych socidlnich partnert v regionu. Skolska poradenska zafizeni disponuji
nabidkou v oblasti programi pro zaky, kurzii pro pedagogy, zkuSenostmi v oblasti prace
s riziky. TotéZ méstska policie nebo Policie CR. Druha faze je faze vEéasné reakce. Riziko se
naplnilo a je tfeba se s nim rychle vypotradat. Zastavit rizikové chovani, minimalizovat §kody,
poskytnout zakladni psychosocidlni nebo (a) zdravotni pomoc. V této fazi se muze stat, ze
vyzvete nékteré instituce/organy k pfimé soucinnosti. Osoba pod vlivem néavykovych latek
ohrozuje ve $kole majetek a na vyzvu k opusténi $koly nereaguje. Vyzvete Policii CR, anebo
obecni/méstskou policii k soucinnosti. Patfi sem néktera akutni ozndmeni. Treti faze je faze
intervence nebo plianovani intervence. Je to faze, ve které si ujasiiujete, co se vlastné stalo a
pro¢ a nastavujete intervencni opatfeni. Do této faze patii oznamovani toho, co Skola
oznamovat méa a musi. Rodi¢iim, orgdniim ¢innym v trestnim fizeni, orgdnlim socialné-pravni
ochrany déti.

1) Oznameni, predani véci, dokumentace

Oznameni Z4dkova zavadového chovani, které se stalo v pribéhu Skolni dochéazky, at’ uz jim
plnite oznamovaci povinnost nebo oznamujete z jiné¢ho diivodu, mlZe v zasad¢é probihat ve
dvou rovinach. Jednak v priibéhu zjistovani stavu véci a jednak poté, co Skola vlastni
vySetfovani ukoncila.

e Oznameni véci neni predani véci. Tim, Ze véc oznamujete dalsi instituci nebo ji
zadate o spolupréci, pro Skolu nekonci. Neda se to nikdy chépat tak, Ze to celé nékomu
predate a budete ¢ekat, co on udéla.

e Nikdo vam nebude vydavat zavazné pokyny. Rady, kterych se vam od rtiznych
instituci a jednotlivetl dostane, anebo ty, které zadate, nejsou nijak zdvazné. Ridite se
vlastnim zédkonem a plnite si svoje povinnosti. Kazdy musi sdm védét, co ma delat.

e OdloZeni véci neznamena, Ze se nic nestalo. Policie CR odlozi véc velmi ¢asto,
protoze skutky, které oznamujete, se vétSinou tykaji déti mladsSich patndcti let. Tim, ze
policisté véc odlozi, se pro vas nic neméni. OdloZena véc se obvykle dale projednava,
jenom ne policii.

Dokumentace

Pro vlastni Skolni Setfeni 1 pro oznameni véci je nutné vést presnou dokumentaci, ze které
bude vyplyvat, co pfesn¢ se stalo a co se Skole podafilo zjistit. Pro Setfeni, ktera budou dalsi
instituce provadeét, je tento zaklad nezbytny. Mnoho ptipada, kdy si Skoly stézuji na to, Ze jim
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dalsi instituce ,,nepomohly*, lze pfipsat na vrub tomu, ze zadokumentovani konkrétniho
jednéani bylo nedostatecné a nepouzitelné. Dokumentace bude v zasad¢ obsahovat odpovédi
na otazky: KDO je inicidtorem, svédkem, obéti; CO presné se stalo; KDY se to stalo a KDE
presnd. DuleZité rovnéz je, PROC se to stalo a JAK (piesny pribéh). To, Ze se ndco
domnivate nebo to skoro vite, neznamena, Ze to muzete dokazat. Z dokumentace by proto
melo byt zfejmé, co mate za prokazané a co jen myslite.

2) Rodina

Dojde-li k jakémukoliv problematickému ¢i rizikovému jednani (Sikané, nasili, kradezi)
Vv pribé¢hu vyufovéni, anebo v Case, ktery je Skolnim c¢asem, ma Skola povinnost tuto
skute¢nost ozndmit zdkovu zdkonnému zastupci. Zékladni informaci sdélujte rodi¢im co
nejdiive, predejte tak nedorozuménim, kterd Casto preristaji do stiznosti a dlouhodobého
svarenti.

¢ 21 odst. 1-3 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Prava zakii, studentii a zakonnych zdstupcii déti a nezletilych Zakii

(1) Zdci a studenti maji pravo

b) na informace o pritbéhu a vysledcich svého vzdélavani,

(2) Prava uvedena v odstavci 1 s vyjimkou pismen a) a d) maji také zdkonni zdstupci deti a
nezletilych zakii.

(3) Na informace podle odstavce 1 pism. b) maji v pripade zletilych Zdkit a studentii prdavo

také jejich rodice, popripadé osoby, které viici zletilym Zakum a studentum plni vyZivovaci
povinnost.

3) Socidlné-pravni ochrana déti

Socialné-pravni ochrana déti je odvétvim vetejného prava. Jejim poslanim je ochrana déti
pfed nepfiznivymi nebo nebezpe€nymi vlivy a tato ochrana je stvrzena fadou zikonl a
mezinarodnich dokumentii. Pfedstavuje soubor rtiznych opatieni a nastroji, které je nutné
pouzivat vcas, vhodné¢ a ucelné a které vzdy sleduji zdjem a blaho ditéte. Poskytovani
socidlné-pravni ochrany je zajiSténo organy k tomu zakonem uréenymi (OSPOD), které se pfi
své Cinnosti v fad¢ pripadi vmeésuji do soukromého a rodinného zivota. To vse délaji pouze
v zékonem dovolenych piipadech. Viid¢im principem jejich ¢innosti je princip preventivniho
plsobeni na rodinu pisobenim vefejné moci, a to V piipadech, kdy jsou vztahy uvnitf ni
vyznamné zasazeny.

Orgén, vici kterému Skola plni hldsnou povinnost a ktery se zabyva pfimym vykonem
socidlné-pravni ochrany déti, jsou socidlni odbory obci s rozsitenou puisobnosti. Tento organ

ma urcitou moc ve véci néco udelat a neni odkdzan pouze na souhlas ¢i nesouhlas s pfijetim
néjakého typu sluzby. Svou ¢innost totiZ opira také o moznost ulozit sankce za néco, co nékdo
povinny neudélal, anebo udélal a nemél. Socidlni odbory obci s rozsifenou plisobnosti —
obecni ufady obci s rozsifenou plisobnosti z povéfeni zakona sleduji ptisobeni neptiznivych
vlivli a ¢ini potfebna opatieni. Znamena to, ze jsou poveéfeny pifimym vykonem socidlng-
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pravni ochrany a pii jejim prosazovanim maji zdkonem danou moc uzit nékterd opatieni, kterd

nemuze pouzit nikdo jiny. Mistni pfislusnost se zpravidla fidi podle mista trvalého pobytu
ditéte.

§ 6 zakona & 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti

Socialneé-pravni ochrana se zaméruje zejména na deti,

a) jejichz rodice

2. neplni povinnosti plynouci z rodicovské odpovédnosti, nebo

3. nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodicovské odpovédnosti;

C) které vedou zahalcivy nebo nemravny Zivot spocivajici zejména v tom, zZe zanedbdvaji
Skolni dochazku, nepracuji, i kdyz nemaji dostatecny zdroj obzivy, pozivaji alkohol nebo
navykové latky, jsou ohrozZeny zadvislosti, Zivi se prostituci, spdachaly trestny cin nebo, jde-li 0
deti mladsi nez patndct let, spachaly cin, ktery by jinak byl trestnym inem,*) opakované nebo
soustavné pachaji prestupky podle zdakona upravujiciho prestupky nebo jinak ohroZuji
obcanskeé souziti;

Skoly se ve vécech kolniho nasili, Sikany, kradeZi apod. setkavaji pfevazné s kuratory a
kuratorkami pro mlddez, ti se zabyvaji détmi s opakovanymi vychovnymi problémy a témi,

kteti se dopustili protipravniho jednéani. Kuratorky a kuratofi rovnéz podavaji soudu podnéty
na ulozeni vychovnych opatieni, spolupracuji s policii, soudy, statnimi zastupci, probacni a
mediacni sluzbou, Gcastni se soudniho liceni, sleduji déti s nafizenou ustavni nebo uloZenou
ochrannou vychovou apod.

Organy socialné-pravni ochrany déti maji od roku 2015 za povinnost mit zpracovany a
zvetejnény (z&asti ¢i zcela) standardy SPOD, ze kterych je mozné se dozvédét podrobnosti o
fungovani a  postupech  konkrétniho OSPOD. OSPOD Sokolov  viz
https://www.sokolov.cz/standardy-kvality-socialne-pravni-ochrany-deti/ds-1162

Kdy a co oznamuje $kola organu socialné-pravni ochrany déti
Povinnost ohlasovat obecnimu ufadu obce s rozSifenou pusobnosti nékteré skutecnosti
vyplyva ze zékona o socidlné-pravni ochrané déti.

¢ 10 odst. 4 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti
Statni organy, povérené osoby, skoly, Skolska zarizeni..., jsou povinni oznamit obecnimu

uradu obce s rozsirenou piisobnosti skutecnosti, které nasvedcuji tomu, Ze jde o deti uvedené
V § 6, a to bez zbytecného odkladu poté, kdy se o takové skutecnosti dozvi. Pokud o to ten, kdo
ucinil oznameni podle veéty prvni, pozadad, obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti ho
informuje ve lhuté 30 dmi ode dne, kdy ozndmeni obdrzel, zda na zdkladeé skutecnosti
uvedenych v oznameni shledal ci neshledal, Ze jde o dité uvedené v 3§ 6. ...Pri plnéni
povinnosti podle vety prvni a treti se nelze dovoldavat povinnosti zachovat micenlivost podle
zvlastniho pravniho predpisu.

Skoly jsou povinny oznamit v§echny skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze dité je v ohrozeni
bud’ proto, Ze ho ohrozuje n€kdo jiny, anebo proto, Ze se ohrozuje svym chovinim samo.
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V jakém pfesn¢ ohrozeni by to mélo byt a jak by ohrozeni mélo vypadat, urCuje §6 tohoto
zakona, jehoz citaci vidite vySe.

Pfi ozndmeni zvazujte prubéh skutku, co se presné stalo a vékem déti se viibec nezabyvejte
(napt. n¢kdo n€koho dlouhodobé trapil, bil nebo brutaln€ zbil, ponizoval ho, vydiral apod.)
Cel¢ jednani muselo byt bud’ zavazné i v jednotlivém projevu, anebo muselo trvat delsi dobu
a mit takovou podobu, ktera byla nebezpecna. Je tedy potieba rozlisit, a to lze pouze na
zéklad¢ zkuSenosti, praxe a dlouhodob¢jsi spoluprace s uvedenymi uredniky, které jednani uz
je na ohlaSeni a které jest¢ ne. Kdy oznameni provést: bez zbytecného odkladu, tzn.
bezprostiedné potom, co tyto skutecnosti nastanou, nebo jste usoudili, ze nabyly takové
intenzity, ze ¢as jiz nastal.

Ve skolni praxi existuje jesté jedna specialni situace, kdy oznamujete piimo podle Skolského
zékona. Je to relativni novinka a pouzije se v ptipadech, kdyz byste zaka vylucovali ze Skoly
(po splnéni povinné Skolni dochazky), anebo sice nevylucovali, ale jen proto, Ze povinnou
Skolni dochézku stéle jesté plni.

¢ 31 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Zvlaste  hrubé opakované slovni a umyslné fyzicke utoky zdka nebo studenta Wviici
zamestnancum Skoly nebo Skolského zarizeni nebo vuci ostatnim Zakiim nebo studentim se

povazuji za zvlasté zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto zakonem.

¢ 31 odst. 5 zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon
Dopusti-li se Zak nebo student jednani podle odstavce 3, oznami reditel skoly nebo skolského

zarizeni tuto skutecnost organu socialné-pravni ochrany deti, jde-li o nezletilého, a statnimu
zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvedel.

V téchto ptipadech je nezbytné nutné dodrzet zakonem stanovenou lhiitu! Oznamuje feditel
Skoly (coz v ptipadech, kdy oznamuje Skola podle zdkona o socidlné-pravni ochrané déti, neni
nutné), a to nejpozdeji druhy pracovni den, co se o véci dozveédél. Ve skutecnosti ta lhiita neni
az tak napjata, protoze to, ze se skutek jeden den stal, jesté neznamena, Zze se o ném v ten
stejny den dozvédel feditel Skoly. V textu zékona vidite, Ze se tato situace oznamuje na dveé
mista. Krom& OSPOD jest€ i statnimu zastupitelstvi. V pfipadé socialné-pravni ochrany je
ohlasovacim mistem ten OSPOD, Vv jehoz spadové oblasti mé zak trvalé bydliste. V piipade
statniho zastupitelstvi je to statni zastupitelstvi tam, kde se skutek stal. Kdybyste se spletli, nic
se ned¢je, instituce si to mezi sebou piedaji.

4) Policie CR, statni zastupitelstvi, mé&stska policie

Dojde-li ve skole k jednani, které by mohlo napliovat znaky ptestupku nebo trestného ¢inu,
obraci se §kola na Policii CR. Policie CR je ozbrojenym bezpeénostnim sborem, jehoz roli,
plisobnost a kompetence upravuje zakon &. 273/2008 Sb., o Policii CR. Dle tohoto zakona je
ukolem policie mj. chranit bezpecnost osob a plnit tkoly podle trestniho fadu. Trestny ¢in
nebo piestupek bude s nejvétsi pravdépodobnosti prosetiovat bud’ obvodni oddéleni policie
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— sluzba kriminalni policie a vysetrovani, tedy kriminalist¢ — specialisté na mladez, ktefti
spadaji pod iizemni odbor policie (druhy nejnizsi Gtvar). Uzemni odbory odpovidaji ptivodnim
okresiim, nad nimi jsou krajskd feditelstvi policie (regiondlné odpovidaji samospravnym
krajim). Celd policie je pak fizena policejnim prezidiem a podléha ministerstvu vnitra.

Veskeré dalsi informace v¢. kontaktt na piislusné policejni utvary lze najit na www.policie.cz

Trestni oznameni je mozné podat také na statnim zastupitelstvi, které je jednim z organti
¢innych v trestnim fizeni a které je (stejné jako policie) povinné toto oznameni piijmout

¢ 158 odst.1 a 2 zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestni rad
(1) Policejni organ je povinen na zaklade vlastnich poznatkii, trestnich oznameni i podnétii

Jjinych osob a organii, na jejichz podklade lze ucinit zavér o podezieni ze spachani trestného
¢inu, ucinit vSechna potiebnd setreni a opatieni k odhaleni skutecnosti nasvédcujicich tomu,
Ze byl spdchan trestny cin, a smerujici ke zjisténi jeho pachatele; je povinen cinit téz nezbytnd
opatient k predchazeni trestné cinnosti.

(2) Ozndmeni o skutecnostech nasvédcujicich tomu, zZe byl spachadn trestny cin, je povinen
prijimat statni zastupce a policejni orgdn. Pritom je povinen oznamovatele poucit o
odpovédnosti za védomé nepravdivé udaje, a pokud o to oznamovatel pozada, do jednoho
mésice od oznameni jej vyrozumét o ucinénych opatienich.

Je tieba odlisovat Policii CR od méstské policie. Obecni / méstska policie je organem obce,
do jehoz kompetence nepatii Setieni trestné ¢innosti. Roli obecnich policii upravuje zakon ¢.
553/1991 Sb., o obecni policii, ze kterého vyplyva zaméfeni Cinnosti méstské policie
predeviim na zachovani vefejného poradku a feseni piestupkil. Zadna oznamovaci povinnost
ve vztahu k méstské policii $kole nevyplyva.
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